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IDENTIFICACAO DO NLI
Nucleo Local de Insercio: Cascais Distrito de: Lisboa
Morada: Rua Manuel Joaquim Avelar, n° 118, Piso 0
Coédigo Postal: 2750-421 Localidade: Cascais
Concelho: Cascais Freguesia: Cascais

1. ENQUADRAMENTO DO PLANO DE AcAo

(Identificagdo dos eixos de atuacdo das estruturas operativas locais, no presente ano, com as suas estratégias de trabalho
que irfio ser adotadas)

O NLI de Cascais abrange 4 freguesias do concelho de Cascais, nomeadamente S. Domingos de Rana, Unido de Freguesias
Carcavelos-Parede, Unigo de Freguesias Estoril-Cascais e Alcabideche. A data de 31 de dezembro de 2018 existiam 1608 titulares de

prestagdes deferidas ndo cessadas, mais 171 que no final de 2017.

Para acompanhamento das familias beneficiarias, o NL| de Cascais integra 1 técnico interno e 24 técnicos externos, distribuidos por 8
Protocolos de RSI, abrangendo um total de 1240 familias no ambito das parcerias estabelecidas com as seguintes Instituigoes:

> ABLA: 360 familias protocoladas residentes na freguesia de S. Domingos de Rana;
Ass. Juv. Gaivotas da Torre: 150 familias protocoladas residentes na Unido de freguesias de Cascais-Estoril (Local-Cascais);
> Fundagéo Jerénimo Usera: 130 familias protocoladas residentes na freguesia de Alcabideche e na localidade de Cascais,
junto & instituicgo;
> Centro Comunitario e Paroquial da Parede: 100 familias protocoladas residentes na Unido de freguesias de Carcavelos-
Parede;
> Centro Paroquial do Estoril: 200 familias protocoladas residentes na freguesia de Cascais-Estoril:
SER+: 100 familias protocoladas residentes no concelho de Cascais;
> Santa Casa da Misericordia de Cascais com 2 protocolos:
e Equipa 1: 100 familias protocoladas residentes na freguesia de Alcabideche;

e Equipa 2: 100 familias protocoladas residentes na freguesia de Alcabideche.

O NLI rene semanalmente, a 62 feira, das 9.30 as 13.00 horas, para apresentagéo, aprovagao e homologagéo dos contratos de
inser¢ao (Cl) elaborados em conjunto com o fitular da prestacao e restantes elementos do agregado familiar, com vista a promover a
sua autonomia e insergdo social e profissional, assim como todos os documentos produzidos pelas Equipas — Relatérios de Progresso
Semestral, Relatérios de Atividades, Planos de Acdo, Renovagao de Protocolo, entre outros.

O NLI de Cascais integra atualmente representantes dos organismos publicos, responsaveis na respetiva area de atuagdo, nos
seguintes sectores:
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Seguranga Social — Setor Oeiras/Cascais — entidade que assegura a representagao da parceria no NLI;
Emprego e Formag&o Profissional - Centro de Emprego e Formagao Profissional de Cascais:

Saude - ACES de Cascais;

>
>
>
>

O concelho de Cascais tem implementado a Rede Social, e no territério abrangido por este NLI, encontram-se constituidas 4

Autarquia Local — Camara Municipal de Cascais; e Ministério da Educagao.

Comissdes Sociais de Freguesia, nomeadamente de S. Domingos de Rana, Carcavelos-Parede, Estoril-Cascais e Alcabideche, bem
como o Nucleo Executivo e o Conselho Local de Aggo Social (CLAS).

Sendo o CLAS constituido com o objetivo de planear e garantir a implementagéo de iniciativas de desenvolvimento social local com
vista a uma maior eficacia e racionalizagdo de meios na erradicagéo da pobreza e da exclusdo social, o presente Plano de Agéo tem

subjacente o Diagnéstico Social e o Plano de Desenvolvimento Social (PDS) do concelho.

O plano de intervencdo do NLI para o presente ano tem subjacente a incorporagdo dos seguintes eixos estratégicos do PDS:
emprego/ocupaggo; rendimento e acesso a bens e servigos; habitagao e habitat; satide; consumo; educagao; informagéo; e cultura e
lazer, principalmente através: da promog&o do direito a0 emprego, reconhecendo as competéncias individuais; do apoio ao acesso a0
emprego de grupos com maiores dificuldades de insergéo socioprofissional; de assegurar o acesso aos bens essenciais; da prevengao
e apoio a situagdes de sobre endividamento pessoal e familiar; da promogéo de competéncias pessoais e sociais através de iniciativas
de educagéo nao formal; da promogao da educagéo para a cidadania; da facilitagio do acesso a informago que promova a autonomia
e desenvolvimento pessoal, familiar e ocupacional: e do apoio a iniciativas da comunidade que promovam a cultura e o espirito
comunitario.

No seguimento do Plano de Agdo do ano anterior, mantém-se as dificuldades na insercao dos beneficiarios, destacando-se as
seguintes:

> Os despejos/desalojamentos, em grande parte motivados pelo elevado custo da habitagdo no concelho, e as mudangas
constantes de habitagdo dos beneficidrios, prejudicaram a estabilidade ~familiar necesséaria nos processos de

insergao/autonomizagéo dos agregados e o consequente acompanhamento pelas Equipa de RSI;

> Agudizagdo das situagdes de beneficiarios com problemas de salde mental sem respostas ao nivel de acompanhamento
regular em consulta da especialidade e ao nivel do acolhimento institucional;

> Ainexisténcia de agdes de alfabetizagdo e a diminuicéo de agdes de formag&o que promovam o aumento da escolaridade e
a qualificagéo dificultaram a integragéo de grande nimero de beneficiarios com auséncia ou baixa escolaridade.

Por forma a minimizar e/ou ultrapassar as dificuldades identificadas, o NLI de Cascais pretende dar continuidade as seguintes areas
estratégicas de intervengéo:

> Assegurar o regular funcionamento do NLI, de forma a garantir os procedimentos inerentes ao acompanhamento dos

beneficiarios;

> Promover e dinamizar agdes de formag&o/informagéo dirigidas aos elementos do NLI e aos beneficiarios nas seguintes
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° Intervengao com familias de etnia cigana e ex-reclusos;
e Promogéo dos direitos da crianga;
e Servico social e satde puiblica;

e Novas politicas de habitagéo;

Novas medidas de emprego e promog&o da empregabilidade jovem;
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Trabalhar e desenvolver estratégias de acompanhamento do percurso de insercdo dos beneficidrios e a motivagdo e

responsabilizag&o destes no cumprimento das agées contratualizadas;

Promover a procura ativa de trabalho e a integragdo dos beneficiarios em medidas de formaggo profissional e/ou programas

de emprego, visando a sua (re)insergao no mercado de trabalho;

Promover o bem-estar fisico e psicolégico das equipas técnicas de RSI.

2. OBJETIVOS DA ACAO — N.° DE PRESTAGOES DEFERIDAS NAO CESSADAS A 31/12/2018 (DEFERIDAS + SUSPENSAS) =

Objetivos

Indicadores de avaliagio

%

Objetivo geral — Promover a autonomia das
familias beneficidrias de rendimento social de
insercdo através da sua integragdo laboral,
social e comunitaria.

N.° de Contratos de Insergéo a celebrar 100%
N.° de Beneficiarios a abranger 100%
N.° de AgGes a contratualizar 100%
N.° de Agdes a contratualizar e a executar 50%
N.° de Contratos de Insergao a acompanhar 100%

10%

N.° de Beneficiarios a autonomizar da medida

Objetivo especifico — Cada representante deve
identificar o objetivo especifico da sua area de
competéncias dentro do plano de agéo.

Seguranga Social
Assegurar o tempo méaximo definido para

- N.° de pedidos entrados no NLI até 31 dez. 2019
- N.° de contratos de insergéo celebrados

. ; 95%
celebragéo de Contratos de Inserco até 45 dias | - N.° de requerimentos devolvidos ’
ap()s atribuigéo ao TG. - N.° de Cl celebrados em 45 dias
Seguranca Social - N° Cl avaliados até ao 11° més apés celebragéo 90%
Assegurar a avaliagdo dos Confratos de
Insergdo até ao 11° més.

Acao Social Auséncia d
usencia de
Acompanhar os beneficiarios encaminhados represenltante
para equipamentos sociais.
T — .
Saiide N.° de beneficiarios encaminhados para consultas de 100%

Promover a acessibilidade aos cuidados de

especialidade;
- N.° de beneficiarios encaminhados para consultas de medicina

Encaminhados
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Objetivos

Indicadores de avaliagdo

salde dos beneficiarios encaminhados.

geral e familiar;

- N.° de beneficiarios encaminhados para consultas de satide
materna e planeamento familiar;

- N.° de beneficiarios encaminhados para consultas de satide
infantil/PNV;

- N° de beneficiarios encaminhados para consulta de psicologia
(ACES).

Emprego - N.° de beneficiarios encaminhados para colocagdo no mercado
Acompanhar os beneficiarios encaminhados de trabalho 100%
para integragéo em formagao efou em mercado | - N.° de beneficirios encaminhados para formagao Encaminhados
de trabalho.
Educagio - N.° de beneficiarios encaminhados JI e escolaridade obrigatéria

k6 e ; <
Acompanhar os beneficirios encaminhados N.° de beneficiarios encaminhados para educacdo de adultos. 100%

para agGes e programas do Ministério da
Educac3o.

Encaminhados

Autarquia

Acompanhar e orientar para as respostas ao
nivel da habitagéo efou qualificagéo do
alojamento.

- N.° de beneficiarios encaminhados para Programa Municipal de
Habitagdo Social (PMHAS)

- N° de beneficiarios encaminhados para acesso ao Arrendamento
com Apoio Pdblico (Porta 65, e outros...)

- N.° de beneficiarios encaminhados para qualificagdo e/ou
adaptaco de alojamento (Protocolo Oficina Social)

100%
Encaminhados
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