REDE
* SOCIAL
. CASCAIS

Coesao Social,
uma
responsabilidade
partilhada

DIGNIDADE

AUTONOMIA
EQUIDADE
PARTICIPACAO

www.redesocialcascais.net

No seu telemovel aceda a “mentimeter”

e insira o codigo 838508

452 PLENARIO DO CLAS
DE CASCAIS

12 dezembro 2019

Auditdrio Sao Vicente



©® N O v A~ W DNDR

REDE
« SOCIAL
. CASCAIS

452 PLENARIO DO CLAS DE CASCAIS
12 dezembro 2019

AGENDA

Abertura

Aprovacao da ata do ultimo Plenario

Resultados do CLDS Invest3Geragdes

Apresentacao e votacdo dos Planos de Acao CLDS 4G

Votacao dos pareceres relativos as Entidades Locais Executoras das Acoes (CLDS 4G)
Ponto de situacao do Fator C (DLBC)

Site da Rede Social de Cascais

Informacgdes



©® N O U0 A~ W NP

REDE
« SOCIAL
. CASCAIS

452 PLENARIO DO CLAS DE CASCAIS
12 dezembro 2019

AGENDA

Abertura

Aprovacao da ata do ultimo Plenario

Resultados do CLDS Invest3Geragdes

Apresentacao e votacdo dos Planos de Acao CLDS 4G

Votacao dos pareceres relativos as Entidades Locais Executoras das Acoes (CLDS 4G)
Ponto de situacao do Fator C (DLBC)

Site da Rede Social de Cascais

Informacgdes



REDE
+ SOCIAL
. CASCAIS

APROVACAO DA ATA DO ULTIMO
PLENARIO

e




©® N O v A~ W DN PR

REDE
« SOCIAL
. CASCAIS

452 PLENARIO DO CLAS DE CASCAIS
12 dezembro 2019

AGENDA

Abertura

Aprovacao da ata do ultimo Plenario

Resultados do CLDS Invest3Geragoes

Apresentacao e votacdo dos Planos de Acao CLDS 4G

Votacao dos pareceres relativos as Entidades Locais Executoras das Acoes (CLDS 4G)
Ponto de situacao do Fator C (DLBC)

Site da Rede Social de Cascais

Informacgdes



. 3

-1 Programa CLDS _
| - INVEST3GERACOES !

" CASCAIS
Apresentacao de resultados
.‘
‘ Alcabideche e Sao Domingos de Rana
2016-2019 -

Co-financiado por:

Lisb@20?° 2020 == @ CASCAIS k')



-1 Programa CLDS _
I Capitulo 01 | CLDS - 3G | Caraterizacdo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Parceria

=
agéncia E
empreendedores = -
SOCIals 'S I'
Entidade coordenadora Entidade local executora
local da parceria das acdes

Co-financiado por: ‘m)

Lisb@zozo "'32“820 -:.lff; @ CASCAIS » v



I Capitulo 01 ‘ CLDS - 3G | Caraterizacao

Eixos de atuacgao

Capacitacdo da
comunidade e das

Co-financiado por: )

Lisb@207° &'3‘“6”20 B @ CASCAIS }

Emprego, Intervencao
formacao e familiar e
. parental

-1 Programa CLDS

L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Fundag¢iao Champagnat



-1 Programa CLDS

I Capitulo 01 ‘ CLDS - 3G | Caraterizacdo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Areas de Atuacio

@ o
[%] EMPREGABILIDADE Qo FAMILIAS
&m
G‘s EMPREENDEDORISMO (), COMUNIDADEE

Ny, INSTITUICOES

CLDS Invest3Geracoes tinha como objetivo desenvolver, em
conjunto com varios parceiros sociais uma estratégia de
intervencao integrada e concertada, durante 3 anos, nas

freguesias de Alcabideche e S. Domingos de Rana, territorios

especialmente afetados pelo desemprego.

Co-financiado por: ‘m)

Lish@20™ 05520 - @& cascxs > 5



-1 Programa CLDS

I Capitulo 01 ‘ CLDS - 3G | Caraterizacdo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Ambito geogréfico

30 :
Y ruz Vermelha
B Cru L Adroana

iiiiii

Concelho de Cascais

Alcabideche + Sao Domingos de Rana

Co-financiado por: ‘m)

Lisb@zozo "'32“820 -:.lff; @ CASCAIS » 10



-1 Programa CLDS

I Capitulo 01 ‘ CLDS - 3G | Caraterizacdo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Espacos de funcionamento R . 1 2

ibrozela Ay
k FRECUESIAS
Alcabideche

+

& FABRICA DO EMPREENDEDOR DA ADROANA 5 Domingos
2 Plagat &7 BCESO L - -.:].E"“'EE'E i

150, BH Adroana, Alcabldeche

= :'-'. G50 50 TR F 96 146672 74

@ ESPACO MAIS PERTO - ADROANA
Largo &0 Amor Perfelto, L) 77, BR Adnoana, Alcabideche

1 =4 fHY EAH
Bl 2L dpll 50 &

@ ESPACO MAIS PERTO - BAIRRO DA CRUZ VERMELHA

Fraceta do Autdsrams, L 1, BE Cruz Vermelha, Alcabldechs

BL L1 2] 50800 J 0l 21 481 5B

@ ESPACO COMUNITARIO DE ALCOITAD
4 Wason Santana, LT 55, KL D10, BR Alcoitso, Alcabldech
@ ESPACD MAIS PERTO - ZAMBLUIAL
Calcada Serra da E51 o LT 305 58

1 els, | a0 Domingos de

@ ESPACO MAIS PERTO - MATOSCHEIRINHOS

AMRELIES Sampa 1 L G 2l (LAOET ':'.."\.:‘-.-‘I"

@ ESPACO FAMILIA (TIRES)

¥ Armalla Rodrigues 23, Tires, 530 Domingas de Kana

el 21 134 B3 &7 /91 214 29 04 ! |

Co-financiado por:

Lisb@20°° "'Emgzo e @ CASCAIS

Fundagdo Champagnat
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-1 Programa CLDS

I Capitulo 01 ‘ CLDS - 3G | Caraterizacao L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Periodo de intervencao

Setembro de 2016 Agosto de 2019

|1‘2‘3‘4‘5‘6‘7‘8‘9‘10‘11‘]2‘]‘2‘3‘4‘5‘6‘7‘ 8

36 meses

o iofii)rz] 1] 2] 3| 4ls)6] 7] 8] o)io]in]iz
2017

Co-financiado por: (m)

Lisb@20?*° 95020 - @ CRSCAIS R> 12



-1 Programa CLDS _
I Capitulo 01 ‘ CLDS - 3G | Caraterizagao L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS
Equipa

1 Coordenador Técnico CLDS-3G

S€d

1 Técnico
Empreendedorismo

1 Técnico Emprego 1 Coordenador

S€d

Co-financiado por: ‘)

Lish@20™ 05520 Bl== @) cnsors 1



-1 Programa CLDS

I Capitulo 02 | Eixos de atuacao L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Resultados por Eixo e por Atividade

Setembro de 2016 a Agosto de 2019

(36 meses)

Co-financiado por: ‘m)

Lish@20™ 05520 Bl== @) cnsors 1



-1 Programa CLDS

I Capitulo 02 ‘Eixos de atuacgao L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Eixo 1: Emprego, formacao e qualificacao

Atividade Resultado Tx. Realizagao
1. Capacitar, ajudar, desenvolver procura ativa emprego 600 1301 217%
2. Apoiar a criacao de respostas de emprego 200 604 302%
3. Apoiar a qualificagao — Oficina REC 40 21 53%
4. Fortalecer o Programa de Literacia 90 169 188%
5. Dinamizar sessdes de orientagdo de carreira 150 238 159%
6. Promover sessOes de apoio a contratacao 150 166 111%
7. Agilizar circuito de orientacdo escolar/Empresas 20 39 195%

Co-financiado por: )

Lish@20™ 05520 - @& cascxs R> s



I Capitulo 02 ‘Eixos de atuacao

Eixo 1: Emprego, formacao e qualificacao (cont.)

-1 Programa CLDS

L4 INVEST3GERACOES

)

Atividade Meta Resultado Tx. Realizagao
8. Contribuir para a Orientacdo Vocacional/Profissional 40 49 123%
9. Divulgacao de servigos de emprego e formagao 30 70 233%
10. Contribuir para as necessidades das empresas 50 71 142%
11. Apoiar projetos autoemprego e empreendedorismo 80 96 120%
12. Negécios criados 20 21 105%
13. Promover agdes de empreendedorismo 30 133 443%
14. Apoiar o desenvolvimento de projetos (PAP) 14 21 150%
15. Promover e apoiar os empreendedores (MKT) 16 26 163%

Co-financiado por: —

Lisb@20?*° 95020 - @ CASCAIS R 16



I Capitulo 02 ‘Eixos de atuacao

-1 Programa CLDS

L4 INVEST3GERACOES

CASCAIS

Eixo 2: Intervencdao familiar e parental, preventiva da pobreza infantil

Lisb@20°° 9

2020 -~

)

Atividade Meta Resultado Tx. Realizacao
19. Realizar atendimento psicossocial a familias 600 619 103%
20. Promovgr o0 acompanhamento de proximidade em contexto 130 79 61%
natural de vida
21. Implementar Programas de Competéncias Pessoais, Sociais, o
Parentais e Domésticas L 7> Lsve
22. Concretizar Workshops/Ateliers a criancas e jovens 100 145 145%
23. Dinamizar SessGes Tematicas 220 266 121%
24. Envolver proflssmnals e atores da comunidade escolar em 100 101 101%
processos reflexivos

Co-financiado por: ‘)

PORTUGAL @ CASCAIS :R 17



-1 Programa CLDS

I Capitulo 02 ‘Eixos de atuacgao L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Eixo 3: Capacitacao da comunidade e das instituicoes

Atividade Meta Resultado Tx. Realizacao
16. Fortalecer as competéncias das organizacoes 50 84 168%
17. Prestar apoio técnico a realizacdo de iniciativas locais 155 395 255%

18. Contribuir para o acesso a informacao e servicos para a

. . . 3 126 42 33%
inclusao — Carrinha movel

Co-financiado por: (m)

Lisb@20?*° 95020 - dD crscas R> 18



-1 Programa CLDS

I Capitulo 03 | Areas de intervencéo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Resultados por Area de Intervencio

Setembro de 2016 a Agosto de 2019

(36 meses)

Co-financiado por: ‘m)

Lish@20™ 05520 Bl== @) cnsors 1



I Capitulo 03 | Areas de intervencéo
Resultados - EMPREGO

Utentes
1301

Atendimentos
2193

Colocacdes no mercado de trabalho
489

Co-financiado por:

Lisb@207° %'3“8‘20 B @ CASCAIS i

-1 Programa CLDS

L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

604

Alcoitao 105

Matoscheirinhos 111

Tires 13

Zambujal 375

20



X! Programa CLDS _
L4 INVEST3GERACOES

Capitulo 03 ‘ Areas de intervencéo
CASCAIS

Resultados - EMPREGO

Sessdo de Recrutamento “Entre(in)vista” organizado
pela equipa do CLDS3G a 27-03-2019

Sessao de esclarecimento sobre programa DNA Match
—19-12-2017 no GIP da Adroana

Sessdo realizada a turma de 122 ano de mecatrénica
Feira de Emprego no Agrupamento de Escolas Frei Gongalo de Azevedo 07-03-2017

automovel a pedido do CFRPA a 20-11-2017

Co-financiado por:

Lisb@20°° 9

Champagnat
N
=

PORTUGAL S e é
5620 == @& crscas




) -1 Programa CLDS _
I Capitulo 03 | Areas de intervencao L4 INVEST3GERACOES

CASCAIS
Resultados - EMPREENDEDORISMO

Sistema de Incentivos

FatorC
2

Empreendedores
96

Espacos comerciais
4

Elaboracdo de planos de

negdcio para negociacao
com entidades

3

Montante Unico - IEFP
6

Atendimentos
132

Invest+ e Microinveste

3

Empresdrios em nome
individual

4

Co-financiado por: )

Lisb@207° ‘5'3820 B @ CASCAIS }



-1 Programa CLDS

. X ~
I Capitulo 03 ‘ Areas de intervencao L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

Resultados - EMPREENDEDORISMO

Sessdo informativa medidas Portugal 2020 na AECC — Abril Sess3o informativa medidas Portugal 2020 na Expo Cascais -
2017 Maio 2017

Empreendedores na feira Al Qabazar(19 a 21 maio)

Festival do Pdo de L6

Co-financiado por:

(K
PORTUGAL oo s o o ‘W
Lisb@20*° 2020 EH-- CASCAIS R>



) ) -1 Programa CLDS _
I Capitulo 03| Areas de intervencdo L4 INVEST3GERACOES

CASCAIS
Resultados - FORMACAO (empregabilidade)

Recibos Verdes
10

Estofagem
10

Limpezas Domeésticas Profissionais Novas Obrigacdes ISS

12

Mecanica Bicicletas Imagem para a empregabilidade

Mentoring Empreendedorismo
12

Co-financiado por: .
]

Lisb@20?° 93520 El-=- @& cascns [

24




X! Programa CLDS _
L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

I Capitulo 03‘ Areas de intervencio

Curso Mecanica de bicicletas em parceria
com a MobiCascais — 08-04-2019

margo

Workshop “Imagem para a empregabilidade” -
2019.

Co-financiado por:
PORTUGAL B e C
LEWe—. CASCAIS

Lisb@20%*° 2020

Champag;
- W

)
Formandas no dia do exame do 42 ano — 04-07-2018




) ) % el Programa CLDS _
I Capitulo 03‘ Areas de intervencio L4 INVEST3GERACOES

Resultados - FORMA(;AO (emprego)

( ‘Y;’ ‘r/ '
:r ;

CASCAIS

Abertura e inicio da formagdo do curso Chef Africa na EHTE 26-02-2018

Formagao Soft Skills Alcoitdo x-04-2017

Co-financiado por:

Lisb@20?° 95020 -~ @& cascas Rb



) ; -1 Programa CLDS _
I Capitulo 03| Areas de intervencdo L4 INVEST3GERAGOES

CASCAIS
Resultados - FORMACAO (empreendedorismo)

Como Criar o meu proprio negocio?

Das Competéncias
Empreendedoras ao Plano de

Sessoes Negécios

Participantes

Participantes
12

Co-financiado por:

Lisb@20™° #3520 Hl-— @& cnsens I» 27



) ) -1 Programa CLDS _
I Capitulo 03‘ Areas de intervencio L4 INVEST3GERACOES

CASCAIS
Resultados - FORMACAO (empreendedorismo)

Sessdo na Escola Matilde Rosa Araujo 15-05-2017

Sessdo Programa “Sou Ol3” —31-01-2017 Sess3o no Bootcamp 20-05-2018 Curso Empreendedorismo

Co-financiado por: )

Lish@20™ 05520 - @& cascxs R> 8



-1 Programa CLDS

I Capitulo 03 | Areas de intervencdo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

RESULTADOS - INTERVENCAO FAMILIAR E PARENTAL

Qualificacdo familiar, desenvolvimento de competéncias e aconselhamento
em situacgdes de crise

Oficina de Maes
55 Maes reclusas 12 Ben RSI

Encontros de Partilha

12 familias
111 familias Nds e os Outros

27 alunos AEFGA

1270
municipes

Literacia financeira e gestdao doméstica

12 familias

Co-financiado por: ‘)

Lisb@207° ‘5'3“'820 B @ CASCAIS ib



-1 Programa CLDS

I Capitulo 03 | Areas de intervencdo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

RESULTADOS - INTERVENCAO FAMILIAR E PARENTAL

Mediacao Familiar com vista a protecao e promocao dos direitos das
criancas e jovens

27 Familias

251
64 Criangas e jovens 1 Familia Encarregados
de Educacao

101
Assistentes
Operacionais

1133 Visitas
domiciliarias

Co-financiado por: ‘)

Lisb@207° ‘5'3“'820 B @ CASCAIS ib



-1 Programa CLDS

I Capitulo 03 | Areas de intervencio L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

RESULTADOS - INTERVENCAO FAMILIAR E PARENTAL

Mobilizacdo de criancas e jovens com vista a inclusao social

26 Alunos
AEEGA 12 Jovens

15
Criancas
e jovens

12 Jovens 120
Criancas e

jovens

Co-financiado por:

Lisb@20™° 95520 - & casexs [




I Capitulo 03 | Areas de intervencdo

-1 Programa CLDS

L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

RESULTADOS - INTERVENCAO FAMILIAR E PARENTAL

A Familia no centro da transformacado social - Impacto Social

Familias mais
informadas e
capacitadas, com
usufruto dos seus
direitos

Familias mais
resilientes com uma
rede de apoio familiar
Mmais coesa e maior
equilibrio funcional

Co-financiado por: ‘)

Lisb@207° '5'3“'820 B @ CASCAIS ib

Criancas e jovens com
mais competéncias
psicossocioemocionais
com ferramentas para
lidarem com as suas
circunstancias de vida



-1 Programa CLDS

I Capitulo 03 ‘ Areas de intervencdo L4 INVEST3GERACOES
CASCAIS

INTERVENCAO FAMILIAR E PARENTAL

Caminhamos Juntos... Construimos pontes!

Camara
Municipal de
Cascais
Entidades 1.2 Juntas de
linha Freguesia

Tribunais e
CPCJ’s

Agrupamentos
de Escolas

SEF, PSP e Servicos de
GNR Saude

Co-financiado por: ‘)

Lisb®202° ﬂ"amgzo B @ CASCAIS »



) ) -1 Programa CLDS _
ICapltU|0 03 ‘ Areas de intervencao L4 INVEST3GERACOES

INTERVEN(;AO FAMILIAR E PARENTAL

CASCAIS

Uma intervencao de, com e para
pessoas!

unda¢io Champagnat

F

Co-financiado por:

H U

Lish@20™ W5520 -~ e onons |



Co-financiado por:

3V Programa CLDS -
< INVEST3GERACOES ~ “
CASCAIS

OBRIGADO
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AGENDA

Abertura

Aprovacao da ata do ultimo Plenario

Resultados do CLDS Invest3Geragdes
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Site da Rede Social de Cascais
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agéncia
empreendedores

sociais

CLDS 4G

PLANO DE ACAO




Desenvolver ALCABIDECHE

ENTIDADES

CASCAIS

CM Cascais SEAcoop AISA
Entidade Entidade Entidade
Promotora Coordenadora Executora



Desenvolver ALCABIDECHE

TERRITORIO

18% 329%

Tem mais de Expectativas nulas

65 anos pelos jovens para
encontrar trab

23,8% Alcabideche 2,4%

Profissionais :
socialmente mais Cruz Vermelha Freguesia com

valorizados Adroana maior peso em
termos de RSI

Do total de Trabalhadores

desempregados com contrato a
do concelho termo (Cascais)

Das pessoas que

vivem sézinhas
sdo idosos

@
Srpreendedores
Sodtais A 5 A




Desenvolver ALCABIDECHE

EQUIPA

Coordenacgdo

1
Técnico superior

100% afetagéio

\. SEA -‘)

\.

3
Técnicos
Superiores

2 - 100% afetagéio
1 - 50% afetagédo

SEA

.

\.

0
agénc
e
Soda

3
Técnicos

Superiores

2 - 100% afetagéio

1 — 50% afetagéio

AISA

o

R



Desenvolver ALCABIDECHE

Elaboracao do Plano de Acao

[V, L3 ° (]
Experiéncia Parceiros Dados Comunidade
Experiéncia dos Informagdo fornecida Dados estatisticos, Oscultagdio e recolha
anteriores CLDS pelos parceiros nomeadamente do de sugestdes

INE, IEFP e da PSP
PEDS e ODS

0
S eendedores d
v AlISA

Validagdo

Devolugdio dos
resultados aos
parceiros e
comunidade



Desenvolver ALCABIDECHE

Cronograma .
& Cco IS

Selecdo das entidades Submissdo do plano de
Andlise do territdrio acdo CLDS
Oscultacdo da comunidade e parceiros

Elaboracdo do plano de acdo

2008 12 Dezembro Janeiro - Marco

2019 2019 2020
(@) ® (@) ® (@)

Y & & & &
2019 2019

Agosto - Dezembro
Dezembro

CLDS Anteriores Aprovacdo do Plano de Acdo Decisdo de aprovacdo
pelo CLAS Cascais CLDS4g




Desenvolver ALCABIDECHE

Cronograma .
g - KPR

Inicio das atividades no terreno Término das atividades no
terreno

e 2021 2023

(&) @ (&) @ (&)

Y & & & &
2020 2023

Maio Fevereiro

Inicio do CLDS 4 G Avaliacdo intermedia Término do
Constituicdo da equipa do projeto CLDS4g




Desenvolver ALCABIDECHE

EMPREGO, FORMACAO E QUALIFICACAO




Eixo 1 Objetivos gerais:

Emprego, formacao | )

e qualificagéo gl gl o M
desempregados;

m Sensibilizar 0s empresarios, as
instituicoes e as entidades empregadoras
locais, para uma participacao ativa na
concretizacao de medidas ativas de
emprego e em processos de insercao
profissional e social;

Pdblico alvo:
m Contribuir para a sinalizacao,
* Pessoas desempregadas encaminhamento e orientacao de alunos,
que abandonam ou concluem o sistema
* Alunos ensino secundario educativo, no sentido de desenvolver
acoes de favorecimento da integracao
« Empresarios profissional;

m Desenvolver agdes que estimulem as
capacidades empreendedoras dos alunos
do ensino secundario, numa perspetiva de
reforco da |n|C|at|va da inovagao, da
criatividade, do gosto pelo risco e que
constituam uma primeira abordagem a
atividade empresarial.

e
Sogendedores
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agéncia ded
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EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICACAO

Desenvolver ALCABIDECHE

~ L Medidas . . -
Acao Descri¢do PEDS Cascais Metas Sinergias Proposta de atividades
Divulgagéo, 2.5 Implementacao 183 desempregados CMC - Equipas Atendimento e acompanhamento
1 . Fébrica do . ~ de projetos para de curta duracao Intervencao L. | l
onentagao, apoio a grupos 077 desempregados Comunitaria individual e persona Izado' no
Empreendedor - encaminhamento  vulneraveis de longa duragéo CLAS Cascais ambito da Fabrica do
020 jovens a procura  IEFP
Inforrqar sobre o € 1.2.8 Desenvolvime do 1° emprego Gip Adroana Empreendedor
conteldo e acompanhamento  nto de um 074 beneficiarios do
abrangéncia das individual e mecanismo de Rendimento Social de Disponibilizacao das MAE e
: : personalizado, no ~ 3cclhimento ao Insergao oportunidades de trabalho na FE
medidas ativas " ) Z imigrante que vem 007 pessoas com o )
ambito das residir para o deficiéncia e (espaco fisico, site e facebook)
de empr_ego e medidas ativas de concelho incapacidade
oportunidades de emprego e Sessoes de promocao da
insergéo em ) 229 A_umento das 280 ) ~ o
LR oportunidades de  oportunidades de destinatari insercao profissional
instituicoes do trabalho PR G et (metodologias participativas)
territ6rio Ngua portuguesa

para estrangeiros

3.3.3 Reducéao do
nldmero de jovens
sem emprego,
educagao ou
formacao (NEET)

Elaboracao e/ou atualizagao de
curriculos e/ou cartas de
apresentacao ajustadas as
caracteristicas dos destinatarios
e das candidaturas




Desenvolver ALCABIDECHE

0
sgénda ded
%P;;Eﬂ ledores " - A
- -

EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICACAO

Acao

2 . Desmarca-te -

Capacitar e ajudar
a desenvolver
atitudes de
procura ativa de
emprego

Descrigao

Dinamizacao de
sessoes de
técnicas de
Procura Ativa de
Emprego e/ou
desenvolvimento
de competéncias
pessoais, sociais
€ marca pessoal.
Elaboracao e/ou
atualizacao de CV
e/ou cartas de
apresentacao
ajustadas as
caracteristicas
dos destinatéarios
e das
candidaturas
FabLab

Medidas
PEDS Cascais

2.5 Implementacao de
projetos para apoio a
grupos vulneraveis

2.9 Aumento das
oportunidades de
aprendizagem da lingua
portuguesa para
estrangeiros

1.3.2 Criacao de
condicoes de equidade e
qualidade nos percursos
educativos (formais e nao
formais) e de formagao
como meio de promocao
do sucesso educativo

2.3.3 Redugao do
ndmero de jovens sem
emprego, educacao ou
formacao (NEET)

3.Criacao de oferta
formativa em areas
profissionais relevantes
nos préximos 10 anos

Metas

188 desempregados
de curta duracao
079 desempregados
de longa duracao
020 jovens a procura
do 1° emprego

076 beneficiarios do
Rendimento Social de
Insercao

009 pessoas com
deficiéncia e
incapacidade

287
destinatarios

Sinergias Proposta de atividades
CMC - Equipas Sessoes de TPE e/ou
Intervencao d . to d
Comunitéaria esenVOA Vlmen 0 ae . L
CLAS Cascais competencias pessoais, sociais e

marca pessoal

Programa de Literacia e
Alfabetizacao - Escrita e Leitura

Desenvolver programas de
combate ao reajustamento
profissional (FabLab Cascais)
Follow-up integracao

Feira de emprego

GEMTE



Desenvolver ALCABIDECHE

°
agéncia ded
AL S A
Al S A

EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICACAO

~ L Medidas . . -
Acdo Descrigdo PEDS Cascais Metas Sinergias Proposta de atividades
3 F ,b . d Informagéo’ 2.5 Implementagao 013 desempregados de  CMC - Equipas Atendlmento e acom panha mento
- Fabrica do orientacao, de projetos para curta duragdo Intervencao ooz lizado d
Empreendedor - capacitagﬁo e apoio a grupos 006 desempregados de = Comunitaria Inavi l.Ja. € personalizado de
. h ; vulneraveis longa duragio CLAS Cascais potenciais empreendedores e
Apoiar o Zcomi)an _arnen o gglljfZEn;raegpgocura gzilr:)PAdroana empresarios na intencdo de
e potenciais e .
enq.uadramento de P ded 002 beneficiarios do Centro de Criagao de empresas e postos de
projetos de empree? .e orese Rendimento Social de  Formacéo de trabalho;
autoemprego e de .emprefar(ljos, na Insergao Alcoitao Sessdes de informagdo
empreendedorismo Intencao de criagdo 20 FabLab — apoio na fase de
. de empresas e de . . ~
nos diferentes destinatri prototipagem, experimentacdo e
postos de trabalho estinatarios L
programas e FabLab comercializagdo dos produtos dos
abla .
instrumentos de empreendedores;

apoio, promovendo o
encaminhamento dos
interessados para o
apoio técnico




Desenvolver ALCABIDECHE

Acao

4. Informar e

encaminhar para
oportunidades de

qualificacdo,

desenvolvidas pelas
autoridades publicas

e privadas

Descrigao

Divulgagao,
orientacao,

encaminhamento e

acompanhamento

para oportunidades

de qualificagao

Medidas
PEDS Cascais

2.5 Implementagao
de projetos para
apoio a grupos
vulneraveis

3.2 Criagao de
condigoes de
equidade e qualidade
NoSs percursos
educativos (formais e
nao formais) e de
formacdo como meio
de promocgao do
sucesso educativo

3.3 Reducgao do
nldmero de jovens
sem emprego,
educagao ou
formacao (NEET)

Metas

106 desempregados de
curta duragdo

044 desempregados de
longa duragao

011 jovens a procura
do 12 emprego

074 beneficidrios do
Rendimento Social de
Insergdo

005 pessoas com
deficiéncia e
incapacidade

161
destinatarios

EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICACAO

Sinergias

CMC - Equipas
Intervengao
Comunitaria
CLAS Cascais
IEFP

Centro de
Formacao de
Alcoitao

°
agéncia ded
AL S A
Al S A

Proposta de atividades

Atendimento e acompanhamento
individual e personalizado, no
ambito das oportunidades de
qualificacdo,

Disponibilizacdo das oportunidades
de qualificacao (espaco fisico, site
e facebook);



Desenvolver ALCABIDECHE

EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICACAO

Acao

5 » Sensibilizar os
empresarios, as
instituicdes e as
entidades
empregadoras locais,
para uma participacao
ativa na concretizagao
de medidas ativas de
emprego e em
processos de inser¢ao
profissional e social

Descricao

Divulgagao de
informacgao
atualizada sobre
oportunidades de
trabalho e inser¢ao;
Sensibilizagdo para
o feedback do
desajustamento
profissional dos
destinatarios
candidatos;

Medidas Metas
PEDS Cascais
2.5 Implementacdo = 067 entidades

de projetos para
apoio a grupos
vulneraveis 67

destinatarios

empregadoras locais

Sinergias

CMC - Equipas
Intervengao
Comunitaria
CLAS Cascais
Empresas Locais
GEMTE

IEFP

°
agéncia ded
AL S A
Al S A

Proposta de atividades

Sensibilizar os empresdarios para a
questdo do reajustamento
profissional dos candidatos;

Divulgacdo das oportunidades de
trabalho e insercao

Feira de emprego

GEMTE



°
agéncia ded
AL S A
Al S A

EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICACAO

Desenvolver ALCABIDECHE

~ . Medidas . . .
Acdo Descri¢ado PEDS Cascais Metas Sinergias Proposta de atividades

6 Contribui Intervengao 2.5 Implementacao 060 outros (alunos CMC - Equipas Orientagéo vocacional (Orientagéo

» Contribuir para a integrada e de projetos para integrados no sistema  Interveng&o de lieacs t
sinalizagﬁo, adaptada de apoio a grupos educativo) Comunitaria no prOCGSS.O € ligacao entre
encaminhamento e 20 d vulneraveis CLAS Cascais escola/entidades

reven z g

. " prevencao de } 60 Agrupamentosde  formadoras/estagios)
orientacao de alunos NEET's, com 3.3 Redugcdo do destinatarios escolas
que abandonam ou utiIizagéo de nimero de jovens IEFP

concluem o sistema
educativo, no sentido
de desenvolver a¢oes
de favorecimento da
integracao profissional

metodologias
inovadoras no
sentido de
aumentar a
motivagado para
conclusdo do
percurso formativo
e/ou integracdo na
vida ativa.
Sinalizagao de
jovens NEET

sem emprego,
educagao ou
formacao (NEET)
Criagao de oferta
formativa em areas
profissionais
relevantes nos
préximos 10 anos

Sinalizagdo e encaminhamento dos
jovens NEET para apoio
individualizado pela Fabrica do

Empreendedor

AcoOes direcionado a alunos até ao
39 ciclo (experiéncias profissionais

com orientagdo profissional

integrada);



Desenvolver ALCABIDECHE

Acao

7 . Desenvolver agoes

que estimulem as
capacidades
empreendedoras dos
alunos do ensino
secundario, numa
perspetiva de reforco
da iniciativa, da
inovagao, da
criatividade, do gosto
pelo risco e que
constituam uma
primeira abordagem a
atividade empresarial

EIXO 1 - EMPREGO, FORMAGAO E QUALIFICACAO

Descrigao

Dinamizagao de
atividades
aceleradoras das
capacidades
empreendedoras

dos jovens, ricas em

experiéncias que
estimulem a
criatividade, a
inovagdo, a
responsabilidade
sociale o
voluntariado

Medidas
PEDS Cascais

2.5 Implementacao
de projetos para
apoio a grupos
vulneraveis

3.3 Redugdo do
numero de jovens sem
emprego, educagdo
ou formacgdo (NEET)

Metas

090 alunos do ensino
secundario

002 pessoas com
deficiéncia e
incapacidade

90
destinatarios

Sinergias

CMC - Equipas
Intervengao
Comunitaria
CLAS Cascais
Agrupamentos de
escolas

Grupos de
voluntariado
Empresas locais

°
agéncia ded
AL S A
Al S A

Proposta de atividades

Atividades de promoc¢do do
empreendedorismo e/ou
empreendedorismo social,

Dinamizagao de sessdes de
informacdo e/ou encontros de
partilha (empreendedorismo,
responsabilidade social,
voluntariado)



sea

PROMOCAO DO ENVELHECIMENTO ATIVO E
APOIO A POPULACAO IDOSA




o
agéncia
empreendedores -
sociais A A
- =

Objetivo Geral:

m Promover o envelhecimento saudavel e
a inclusao ativa das pessoas idosas na
comunidade




Desenvolver ALCABIDECHE

e

agéncia
empreendedores
s0q13is

AlsA

EIXO 3 - PROMOGAO ENVELHECIMENTO ATIVO E APOIO A POPULAGCAO IDOSA

Acao

8 « Promogdo

do
envelhecimento
ativo e da
autonomia das
pessoas idosas

Descricao

Realizacdo de
dinamicas que
permitam a
participacao ativa e
a cidadania da
pessoa idosa

Medidas
PEDS Cascais

A.6. Promogdo de
respostas flexiveis para o
envelhecimento ativo e
sauddvel acautelando a
diversidade de perfis

C.10. Educagéo para
cidadania

C.18. Criagdo de
oportunidades de
participagdo das pessoas
mais velhas na
comunidade

Metas

80 Idosos
100 Criangas Ensino

Bésico

180
Destinatarios

Sinergias

CMC - Equipas
Intervengao
Comunitaria;
Academia Saude;

Escolas Freguesia

Seacoop - FABLAB

Proposta de atividades

Divulgacdo, dinamizagdo e /ou

encaminhamento para atividades

|Gdicas e fisicas, de promocado do

envelhecimento ativo e sauddvel;

Criacdo e dinamizag¢do de um grupo de
intervengdo comunitdria - Comissao

Sénior Local

Dinamizagao de um projeto de

Biblioteca Humana — combate ao

Idadismo;

Apoiar recém-reformados na criagdo

de novos negdcios;



Desenvolver ALCABIDECHE

0
sgénda ded
:;P;;Eﬂ ledores " - A
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EIXO 3 - PROMOGAO ENVELHECIMENTO ATIVO E APOIO A POPULAGCAO IDOSA

Acédo Descricao Medidas Metas Sinergias Proposta de atividades
PEDS Cascais

Divulgar, dinamizar  A-8.Combateao 80 Pessoas idosas CMC - Equipas Levantamento e caracterizacdo da

9. Agﬁes de ik isolamento e Intervencdo kel olada

. e/ou eéncaminhar soliddo dos idosos Comunitaria; populacao idosa 150lada,;

combate a para atividades e 80

soliddo e ao projetos de . .. CentrodeSaide  |ntaryencdo regular multidisciplinar

i s colidd Destinatarios Alcabideche : 1 e :

isolamento combate a solidao e (servigo social, psicologia, enfermagem)
ao isolamento das ESSA no domicilio de pessoas idosas isoladas;

pessoas idosas
Criacdo e dinamizagdo do projeto “Entre
Pares" para promover o sentimento de
pertenca e criacdo de lacos entre as
pessoas idosas;

Criacdo e dinamizacdo do projeto
“Acolher” — Alojamento a jovens
estudantes por parte de pessoas idosas
isoladas;




Desenvolver ALCABIDECHE

0
sgénda ded
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EIXO 3 - PROMOCAO ENVELHECIMENTO ATIVO E APOIO A POPULAGCAOQ IDOSA

Acao

10.

Desenvolvimento
de projetos de
voluntariado
vocacionados para
o trabalho com
populagbes
envelhecidas

Descricao

Sensibilizar e
dinamizar
projetose
atividades, no
ambito do
voluntariado
com as pessoas
idosas

Medidas
PEDS Cascais

C.18. Criagdo de
oportunidades de
participagdo das
pessoas mais velhas na
comunidade

Metas

50 Outros
(comunida
de)

Sinergias

CMC - Banco
Voluntariado de
Cascais

IPSS e outras
entidades

Proposta de atividades

Capacitac¢do dos voluntdrios
relativamente ao voluntariado com a
pessoa idosa;

Articulagdo com projetos de voluntariado
ja existentes, com vista a inclusdao de
novos voluntarios;



Desenvolver ALCABIDECHE

sgénda J
el reen
Soamdedores A

Cronograma

_ OId|IN|IVIS|IV][OIN|V|IDIOIDA|IN|DNF|IO|OIN|V|D|IO|A|INIO|T|O| O

1. Fébrica do Empreendedor - Informar sobre o
ad k é ativas de

e ia das
emprego e oportunidades de inser¢do em
instituices do territério

2. Desmarca-te - Capacitar e ajudar a
desenvolver atitudes de procura ativa de
emprego

3. Fabrica do Empreendedor - Apoiar o
d de proji de prego e
de empreendedorismo

4. Informare i para opor
de qualificagdo, desenvolvidas pelas autoridades
publicas e privadas

5. Sensibilizar os empresarios, as instituigdes e
as entidades empregadoras locais

6. Contribuir para a sinalizagdo,
ink e ori 3o de alunos que

hand. 1

ou osi educativo

7. Desenvolver agdes que estimulem as

p empr dos alunos do
ensino secundario

8. Promogo do envelhecimento ativo e da
autonomia das pessoas idosas

9. Agdes de combate 2 solid3o e ao isolamento
10. Desenvolvimento de projetos de

voluntariado vocacionados para o trabalho com
populagdes envelhecidas

A




Desenvolver ALCABIDECHE

Orcamento b

Despesas com pessoal e honordrios

g 468.826,49 €

g o

114.721,78 € 156.547,91€ 157.172,91 € 40.383,89 €

Encargos diretos com aquisicdo de bens e servicos, rendas, alugueres e amortizacdes

45.020,00 €

16.090,00 € 12.320,00 € 11.320,00 € 5.290,00 €

Diversos, funcionamento e outras despesas

63.610,00 €

15.246,50 € 21.280,00 € 21.280,00 € 5.803,50 €

Total

Eﬂ"l:EEﬂdEleﬁ
is

W) 577 456,49 €
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ENQUADRAMENTO: CLDS-4G...EM S. DOMINGOS DE RANA

OBJETIVOS PROGRAMA CLDS-4G1 CONVITE A APRESENTACAO DE CANDIDATURA S.DOMINGOS DE RANA

Trajouce
J O

a) Aumentar os niveis de coesao O ] —
social dos concelhos objeto de Abé6boda Talaide ZS
intervencao, dinamizando a .. 0O =
alteracéo da sua situacao Mato Cheirinhos 8
socioterritorial o

_ _ 1. Empreqo. formacao e gualificacao

b) Concentrar a intervencao nos /2. Intervencéo familiar e parental, preventiva da
grupos populacionais que em pobreza infantil m
cada territdrio evidenciam 3. Promoc&o do envelhecimento ativo e apoio & pop. idosa S
fragilidades mais significativas 4. Aucxilio e intervengéo emergencial (...) em territorios &
(...) afetados por calamidades e/ou capacitacéo e

desenvolvimento comunitarios?
ECLP4 ELEA*

c) Potenciar a congregacéao de ° _ 4 i
esforgos entre o sector publico e o £ T e gt T T g 7 e s e : ' =
privado na execugao dos projetos Cedbesl Ml o .> I§
(...) - )

1) CLDS: Contratos Locais de Desenvolvimento Social; 2) Localidades de intervencao prioritaria, mas néo restrita; 3) Podera ser necessario realocar
atividades do eixo 2 ao eixo 4 (sujeito a revisdo ISS, I.P.); 4) ECLP: Entidade Coordenadora Local da Parceria / ELEA: Entidade Local Executora das A¢des

Fonte: Aviso n.° Lisboa — 32 — 2019 - 31

12/12/2019 - Plano de Acéo | Apresentacdo CLAS -
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SINTESE DO PROCESSO DE CONSTRUCAO DO
PLANO DE ACAO PROPOSTO

OBJETIVOS PROGRAMA CLDS-4G (CONT.)

d) Fortalecer a ligacao entre as intervencdes a desenvolver e os diferentes instrumentos de planeamento
existentes de dimensdo municipal

21 Medidas

: Draft Proposta
31 Medidas :\Zlﬁ: dgssc((:)?:]so Plano de Acao Plano de Acao
PEDS Cascais FOritarias 9 objetivos 9 objetivos
relacionadas P N l |
Comeixosle?2 61 ideias 26 atividades 18 atividades
CLDS-4G . +9 6
de atividades ( ) (12+6)
(10 +21)
Workshop Workshop Reuniao
participativole? participativo? ISS, I.P.
4/nov. 20/nov. 4/dez.
) BAYaYa )=
Triagem ~ Sistematizacgao (AL N
ECLP+ELEA ECLP + ELEA Reuniao HOJE
+ CMC NE CLAS
27/nov.

1) Workshops com instituicbes, municipes e empresarios; 2) O workshop de 4/nov. foi comum aos CLDS-4G de Alcabideche e S. Domingos de Rana

12/12/2019 - Plano de Acéo | Apresentacdo CLAS - 63



PLANO DE ACAO: OBJETIVOS (1/2) - Eixo 1

CONTRIBUTO PARA MEDIDAS
PEDS CAscAIS

‘ 1 , Apoiar a integracdo em ensino, formacao 8 iomer

ALINHAMENTO coMm ODS

e/ou emprego de jovens em situagao ou C3.eC5 ﬁ/"
risco NEET
‘ 2 ) Apoiar a integracédo de desempregados/as g ot
em oportunidades de educacao, formacéo )
. . . C9 /\/i
e/ou emprego em areas profissionais ([’

relevantes nos prox.10 anos

3 ' Aumentar O no de boaS prétlcas de geSté’O 5II}IIA}DAIIE BIRMMLHUDE[}ENIE 1 REDUGAD DAS
L_,_ de pessoas e responsabilidade social A5 B.5 C.6eC.15 M

interna adotadas por entidades

empregadoras
‘ 4 ) Promover o sucesso escolar e niveis de i [ 10 RS2
qualificacdo de imigrantes e descendentes B.10 L] (=

de imigrantes

8 TRABALHO DECENTE
ECRESCIMENTD
E

a Melhorar a integracéo profissional de
© ol

imigrantes ou descendentes de imigrantes B.8,C.5eC.15

CONOMICO.
. . (1
ou membros da comunidade cigana

12/12/2019 - Plano de Acéo | Apresentacdo CLAS - 64



PLANO DE ACAO:
0
@
G

@
G

12/12/2019

DESTINATARIOS (1/2) - Eix0 1

DESTINATARIOS DIRETOS

Jovens (15-29 anos) em situagao ou risco NEET

Pessoas em idade ativa em situacao de
desemprego ou procura do primeiro emprego

Entidades empregadoras com atividade na
freguesia

Jovens (15-29 anos) imigrantes, descendentes de
imigrantes ou da comunidade cigana, prioritariamente em
risco de abandono escolar e/ou 0s que estdo no ano de
conclusao do ensino secundario (ou equivalente)

Imigrantes, descendentes de imigrantes ou pessoas da
comunidades cigana, em situacdo de desemprego, procura
do 1° emprego, precariedade laboral e/ou sub-emprego

- Plano de Acéo | Apresentagéo CLAS - 65



PLANO DE ACAO: OBJETIVOS (2/2) - Eixo 2

' Desenvolver as competéncias
" empreendedoras e de cidadania dos
estudantes

' Desenvolver as competéncias
psicossociais dos agregados familiares
com menores, tendo por base uma
intervenc&o multissistémica junto de
familias em situagéo de crise

/8) Promover o acesso dignificante das
*" familias com menores e com baixos
rendimentos a bens de primeira
necessidade, com vista a reducdo das
situacdes de pobreza infantil

Desenvolver as competéncias dos agentes
" educativos formais e ndo formais para
intervengao com criangas e jovens em
situacéo de maior vulnerabilidade social

|
>
>
)

12/12/2019

CONTRIBUTO PARA MEDIDAS
PEDS CAscAIS

C4d4eD.1

B.5,B.6eC5

B.3

C8eD.1

- Plano de Acéo | Apresentagéo CLAS -

ALINHAMENTO coMm ODS

EDUCAGAODE
QUALIDADE

|

ERRADICACAD 10 REDUGAQDAS
DAPOBREZA DESIGUALDADES

@

e oo o

AR

ERRADICAGAD
DAPOBREZA

® o 8 &

INAR:T

CONSUMODE
10 it 12 oo

EDUCACAODE 10 REDUCAODAS

QUALIDADE

|

DESIGUALDADES

@
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PLANO DE ACAO: DESTINATARIOS (2/2) - Eix0 2

DESTINATARIOS DIRETOS

Criancas e jovens estudantes do ensino basico e
secundario de escolas localizadas na freguesia

Familias em situacdo de crise com menores em
perigo e/ou de grupos vulneraveis (familias
monoparentais, comunidade cigana, ex-reclusos,
refugiados...)

IPSS e outras organizacdes sem fins lucrativos; e
Empresas da area da restauracao e grande
retalho, com atuacao na freguesia

Comunidade escolar, IPSS, Associac6es culturais,
recreativas e desportivas com atuacao na
freguesia
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PLANO DE ACAO: CRONOGRAMA E N.° DESTINATARIOS

E2.6.2.
E2.7.1.
E2.7.2.

E2.8.1.2
E2.8.2.7 Roteiro intersetorial distribuicdo bens de 12 necessidade

E2.9.1.? Capacitacdo de agentes de educacéo formal e ndo formal

ACOES
Pop-up talento
Workshops em soft skills
Job tours e job shadowing
Conversas de futuro
Work lab
Programa de (in)formagéo "Empregador Inclusivo SDR"
Me and U
Bolsa local de oportunidades de estagio
Coaching para orientag&o profissional
Workshops direitos ao trabalho
Balcdo das candidaturas

Balcdo das candidaturas - junior

Programas de sensibilizagéo e auscultagéo junto de
criangas e jovens em contexto escolar

Acompanhamento Psicossocial de Proximidade

Programas de competéncias pessoais, sociais e
parentais a medida de grupos especificos

Partilha de boas praticas entidades privacdo material

OBRIG. pgsTN.

x

X X x| x x| x SN N N xS S K] SN

N.o

120
108
78
108
120
27
30
15
108
120
18
30

182
40
108

6
15
20

2020 2021 2022

1) Obrigatoriedade de arranque em jan.2020 (i.e. pré-aprovacgéao da candidatura) sujeita a confirmacao pelo ISS, I.P;
2) Potenciais atividades a realocar ao eixo 1 e eixo opcional 4, mediante revisdo pelo ISS., |.P.

12/12/2019
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RECURSOS HUMANOS E ORCAMENTO DESAGREGADO

ORCAMENTO POR RUBRICA

18.040 €

59.8"
2

Encargos com Pessoal

TOTAL e
577 464€L ® Encargos com aquisi¢do
' de bens e servicos

® Encargos gerais
499.573 €

ORCAMENTO POR EIXO/ENTIDADE

240.770

TOTAL Eixol mEixo?2

577.464€1

336.694 €

1) Montante max. definido no aviso: 577.500€ 2) Rubrica 1. Encargos com pessoal inclui pessoal interno e custos com honorarios de profissionais independentes

3) Constituicdo da equipa sujeita a alteracdes 4) fte: full time employee

12/12/2019

EQUIPA OPERACIONAL PREVISTAS

Eixo 1 (ECLP)

- Coordenador Técnico (1fte?): Ricardo Rodrigues

- Técnicos (1,5fte)

- Mediador(es) (1fte)

- Apoio a comunicacéao e gestdo administrativa e
financeira (0,4fte)

Eixo 2 (ELEA)
- Gestora (1fte): Ana Ramos

- Técnicos (1fte)
- Técnica financeira (0,2fte)

ORCAMENTO POR ANO

TOTAL

2019 m 2020 m2021 w2022 m2023

- Plano de Acéo | Apresentagdo CLAS -



MODELO LOCAL DE GOVERNANCA

- ECLP ELEA -

Reunibes operacionais min. bimestrais

E 2

|
I
I
|
I
I
I
:
|
d) Fortalecera | !
l[gacdo entre 1 pmmmmmmmmmmmmme oo . 20 :
as Lo Grupo consultivo ! .
. o L e e e e e e e B o B B e e B B e B B B B P B e o e B T e e e e ] 1 -
intervencdes = | " » _ _ | X0
a : Reunides de reporte e planeamento trimestrais ! Reforcar a
desenvolver : [CMC; JF SDR; Representantes de sub-redes locais tematicas | coordenacgao
cos | relacionadas com os eixos 1 e 2; outros atores] : estratégica da
I I
. I
diferentes : ' Rede
instrumentos + [ "TTTToToommooos ! |
de : | Melhorar o
| T R omissE0 Socialde 77T :
planeamento | ! : Comissao So_C|aI de P conheqlmeNnto e
existentes : Loeeo—____Freguesia _________1 | capacitacdo da
I
de dimensao l Apresentacao de Apresentacao de ! Rede
I
municipal . resultados semestral resultados semestral |
| | I :
! o _____ [ 1 1
: . !
T Y i
I_ - 2 7 = LI
.. rOumabertoamunicipes ] | REDE
CLDS T » % . SOCIAL
B Evento anual para apresentacao e ajuste ao Plano de Agéo . CASCAIS
LEGENDA: , Obrigatorio de acordo com

-~ - % Proposta adicional ECLP+ELEA

Regulamento Especifico CLDS-4G
12/12/2019 - Plano de Acao | Apresentagdo CLAS - 70




SINTESE PONTOS PARA APROVACAO PELO CLAS

v" Territorio de intervencdo — Freguesia de S. Domingos de Rana, com enfoque prioritario
mas nao restrito nas localidades de Aboboda, Mato Cheirinhos, Talaide e Trajouce

v' Entidade Coordenadora Local da Parceria (ECLP) - TESE
v" Coordenador Técnico — Ricardo Rodrigues (TESE)

Q Plano de Acéo (incluindo objetivos, eixos de intervencéo, agdes, destinatarios, indicadores,
orcamento desagregado por rubrica e ano civil, cronograma)

O Entidade Local Executora das Acdes (ELEA) — Fundacdo Champagnat

Legenda
v Aprovado pela CMC
O Aaprovar pelo CLAS

13-12-2019 - Plano de Acéo | Apresentagéo CLAS - 71



CLDS 4G

S. Domingos de Rana
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AGENDA

Abertura

Aprovacao da ata do ultimo Plenario

Resultados do CLDS Invest3Geragdes

Apresentacao e votacdo dos Planos de Acao CLDS 4G

Votacao dos pareceres relativos as Entidades Locais Executoras das Ac¢oes (CLDS 4G)
Ponto de situacao do Fator C (DLBC)

Site da Rede Social de Cascais

Informacgdes
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CLDS 4G - Sao Domingos de Rana

Parecer relativo a escolha da
Entidade Local Executora das Agoes:

Funda¢ao Champagnat
Eixo “Intervencao Familiar e

Parental, Preventiva da Pobreza
Infantil”

K\*; SOCIAL
.\ CASCAIS

PARECER

ESCOLHA DA ENTIDADE LOCAL EXECUTORA DAS AGOES

No ambito da candidatura aos Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G), o
Conselho Local de Acdo Social (CLAS) de Cascais pronuncia-se favoravelmente a sele¢do da
Fundag¢3o Champagnat enquanto Entidade Local Executora das Acdes (ELEA) do CLDS que ira
abranger a freguesia de S3o Domingos de Rana, com enfoque nas localidades de Matos

Cheirinhos, Abéboda, Trajouce e Talaide.

Considera o CLAS que a Fundacido Champagnat redne as condices para a execugao do Eixo da
“Intervencdo Familiar e Parental, Preventiva da Pobreza Infantil”, uma vez que detém uma vasta
experiéncia de atuacdo nestas tematicas; tem vindo a dinamizar ao longo dos anos diversos
projetos em S3ao Domingos de Rana, conhecendo os territorios de intervencdo; faz parte das
redes de parceria locais, tendo ja consolidadas relacdes interinstitucionais e dominando os
recursos existentes; e participou no CLDS 3G, tendo demonstrado capacidade de desenvolver as

acBes que Ihe estavam incumbidas no @ambito do Plano de Agdo.
Cascais, 12 dezembro 2019

O Presidente do CLAS

Carlos Cgrreiras
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CLDS 4G - Alcabideche

Parecer relativo a escolha da
Entidade Local Executora das Agoes:

AISA — Associacao de Apoio Social
de Nossa Senhora da Assuncao

Eixo “Promocao do Envelhecimento
Ativo e Apoio a Populacao Idosa”

PARECER

ESCOLHA DA ENTIDADE LOCAL EXECUTORA DAS ACOES

Mo imbito da candidatura aos Contratos Locais de Desenvolvimento Social (CLDS 4G), o
conselho Local de Agdo Social (CLAS) de Cascais pronuncia-se favoravelmente a selecdo da
Associacio de Apoio Social de Nossa Senhora da Assuncgio (AISA) enquanto Entidade Local
Executora das Agbes (ELEA) do CLDS que ird abranger a freguesia de Alcabideche, com enfoque

nas localidades de Alcoitdo, Adroana e Cruz Vermelha,

Considera o CLAS que a AISA redne as condigdes para a execucio do Eixo de “Promogdo do
Envelhecimento Ativo e Apoio 3 Populaciio Idosa”, uma vez que detém uma vasta experiéncia
de atuagio nestas tematicas; gere respostas sociais especificamente dirigidas a populagdo idosa
em Alcabideche, conhecendo os territérios de intervencio; e faz parte das redes de parceria

locais, tendo jé consolidadas relagbes interinstitucionais e dominando 0s recursos existentes.

Cascais, 12 dezembro 2019

O Presidente do CLAS
f\ -

o '-_-\-:'*F-';'_ T

Carlos Ca'kreiras .
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FatorC | ENQUADRAMENTO

FatorC — programa de Desenvolvimento Local de Base Comunitaria (DLBC)

DESENVOLVIMENT

SI2E

| } %L R O COMPETENCIAS

Portugal
o |

Up2YOUth

80
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FatorC | TERRITORIO ABRANGIDO

Principais Pontos Fortes

Alcabideche:

Faceis acessos Sintra/ Cascais

Crescimento do n? de jovens na Freguesia

Escola Superior de Alcoitao e as oportunidades de
Estagios para jovens

Dinamismo local através das varias coletividades
(desporto, teatro e a realizacdo de diversos eventos)
Principais ativos: localizacdo, Parque Natural e Autddromo

_-| Sao Domingos de Rana:

Valores imobilidrios atrativos

Resposta civica a nivel de envolvimento em atividades da
Freguesia/ Concelho

Dinamismo local através das varias coletividades
Principais ativos: localizacdo e aeroporto

82




FatorC | ESTRATEGIA DE

DESENVOLVIMENTO LOCAL (ED

1. Promover iniciativas de mercado de base local que gerem
emprego e autoemprego

Fundo: FEDER

\

J

SI2E

2. Contribuir para a promog¢ao da igualdade de oportunidades
Nno acesso ao emprego

Fundo: FSE e Orcamento de Estado

3. Promover iniciativas que facilitem a transi¢cao de jovens para
a vida ativa

Fundo: Camara Municipal de Cascais, Junta de Freguesia de
Alcabideche e Junta de Freguesia de Sao Domingos de Rana

|
J
W
J
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FatorC | ESTRATEGIA DE
DESENVOLVIMENTO LOCAL (EDL)

Lancamento de 2 linhas de Financiamento:

FSE +

Orgcamento SI2E
FEDER Estado v Fundo: FSE + FEDER + Orcamento de
295 mil € : Estado
2.140 mil € v' Publico Alvo: Empreendedores e

Empresarios
Criacdao de micro e pequenas empresas
Expansao ou modernizagao de micro e

CMC+JF
Alc. + JF
SDR B pequenas empresas

55 mil €

< S

Up2YOUth
v Fundo: CM Cascais + JF Alcabideche + JF
Sao Domingos Rana
v Publico Alvo: Jovens do territério de

intervencao
FatorC é responsavel pela gestdo de aprox. 2,5 milhGes € para a v Desenvolvimento Competéncias
execugdo da Estratégia Desenvolvimento Local Transversais
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SI2E APRESENTACAO DE RESULTADOS

2017 - 2019

Langamento 12 Fase

SI2E 21 Candidaturas

(Nov 2017 a Fev Recebidas
2018)

Langamento 22 Fase

SI2E 14 Candidaturas
(Jun 2018 a Recebidas
Agosto 2018)
v
35 Candidaturas
Recebidas

6 Projetos
Apoiados

9 Projetos
Apoiados

v

15 Projetos
Apoiados

4 Criacdo .
Empresa Criacdo de 20
. Postos de
2 Expansdo Trabalho
Empresa
2 Criagao o
Empresa Criacdo de 22
. Postos de
7 Expansao Trabalho
Empresa
6 Criagdo Empresa Contratualizagao
9 Expansao de 42 Postos de
Empresa Trabalho

Meta de Postos de Trabalho até 2020 - 70
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SI2E APRESENTACAO DE RESULTADOS
2017 - 2019

Investimento Total no territério 2 827 mil €

* Financiamento FatorC = 442 mil €

» Financiamento Promotores do Projeto = 385 mil €




SI2E — AREAS DE NEGOCIO DOS

PROJETOS

DECORPRIN 213

o CityCare
L;\ﬁ_ A
car academy ok
ormacao e consultoria

L] BIBIBI0 8180018181819
g 01 1000

ngTj;?DO . 01000101110000010100010

s

et . PENSA
:\'ﬂ, N\ BBy R
AN

/ T
tmontefo
l/ sz € /

~ (cespa

Alimentar/Nutricdo
Automovel

Tecnologias Informacao
Promocao de Eventos
Hotelaria

Promoc¢ao Eventos
Fabrica Cortantes
Formacao e Consultoria
Férias e Desporto
Manutenc¢ao e Reabilitacao de Espacos Urbanos
Design

Cosmética
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SI2E APRESENTACAO DE RESULTADOS
2017 - 2019

@
\[.l
® 00 0O
EEEREN
)
* 10 Sessdes Esclarecimento SI2E | 164 m  Promocdo da EDL via website, redes sociais - ongoing
‘A;‘Toﬁ?
) s |
* 6 WorkShopS ”COmO elaborar 75 m FatorC promove Sessao de Esclarecimentos dirigida a
candidaturas de sucesso ao — beneficidrios SIZE
SIZE?" (ﬁ FATOR:
. . 35 = N
* Andlise de Candidaturas _ »
10 N e ' FATORC | ningos
* 2 Reunides de formagao inicial 14 —
—
* Acompanhamento dos projetos — ongoing e

Fonte imagem em rede: https://www.iphouse.com.br/blog/como-fazer-postagem-automatica-no-facebook-instagram-e-demais-redes-sociais/
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Up2YOUth — OBJETIVOS E
FINANCIAMENTO

O Up2YOUth é um programa de
financiamento que visa estimular nos
jovens o desenvolvimento de
competéncias transversais, através da
implementacao de projetos com
impacto nas suas comunidades

Jovens entre 14 e 25 anos
Durag¢do maxima projetos = 2 Meses

Financiamento maximo = 3.000 €

Entidades Financiadoras

L)
N, /4 ‘:;f’a_'_;

Py ‘9; T 5 3
’*.w"--.}m. L Lot AN
ALCABlDECHE ?

Areas tematicas elegiveis
‘ Alimentacéo
0 Ambiente
" Arte e Cultura
ﬁ Ciéncia e Tecnologia
& Desporto
" Direitos Humanos
Educacao
I Igualdade de oportunidades
@ Paz e Cidadania

-

4 Saude
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Up2YOUth - APRESENTACAO DE
RESULTADOS

« Lancamento 2 Edi¢Oes

12 Edicao
(Mar-Maio 2019)

18
Candidaturas
Recebidas

=

10 Projetos
Aprovados

29 Jovens
9 Entidades

Financiamento
19 765 €

22 Edicao =
(Set-Out 2019)

16
Candidaturas
Recebidas

14 Projetos
Aprovados

77 Jovens
10 Entidades

Financiamento
22517 €
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FatorC | PROJETOS Up2YOUth 12 Edicao

Projetos:
#MakeFolclorelLiveAgain
#Vive o teu Futuro
Adroana em Férias
Apanhados do Clima
Festival de Outono
Historia em Vinhetas
interCONECTA

Mistic Barber

RANArt

Lado a Lado Geragdes Cruzadas

>

AN NN Y U N U N N

reas Tematicas:

Arte/Cultura

Educacao
Alimentacdo/Culinara
Ambiente

Desporto

Saude

Igualdade de oportunidades
Paz e cidadania

Direitos Humanos

Ciéncia e Tecnologia
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Up2YOUth APRESENTACAO DE
RESULTADOS 2017 - 2019

* 70 SessOes Apresentacao Up2YOUth
* 5 Workshops Up2YOUth
* Andlise de 34 candidaturas

* 10 Visitas de Acompanhamento Proj. Up2YOUth

v Implementagio dos Projetos Up2YOUth 12 Edicdo

v Arranque dos Projetos Up2YOUth 22 edi¢io




FatorC | RESULTADOS GLOBAIS

Sao Domingos de Rana Alcabideche
v" Projetos SI2E aprovados — 10 v Projetos SI2E aprovados — 5
= Cria¢ao Empresa - 4 = Criacdo Empresa -1
= Expansao Empresa - 6 = Expansdao Empresa - 4
v’ Projetos Up2YOUth aprovados - 12 v' Projetos Up2YOUth aprovados - 12
= Jovens Participantes — 42 = Jovens Participantes — 68

Projetos SI2E - 15
Projetos Up2YOUth - 24
Jovens Participantes — 110



DINAMIZACAO TERRITORIAL |
RESULTADOS 2017 - 2019

NOV 2017 FEV 2019 SET 2019 NOV 2019
12 Fase Abertura Arranque Oficial Arranque Oficial Abertura 22 ed. Arranque oficial
SI2E Proj. SI2E 12 F Proj. SI2E 22 F Up2YOUth Up2YOUth 22 ed

Q Q Q Q
O O e O o

NOV 2017 JUN 2018 NOV/DEZ 2018 MAR 2019 SET 2019
Evento 22 Fase Abertura Seminario Areas Abertura 12 ed. Seminario Ed.

Langcamento SI2E Negdcio Up2YOUth Digital
FatorC

v Reunides Grupo de A¢do Local - 6

v" Reunides Comissido Executiva - 22
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FatorC | COLABORACAO EM REDE

* Angariacdao de novos membros GAL

* Criacdo de Grupos de trabalho com parceiros no
territorio para criagao do SI2E, Up2YOUth e Seminarios

* Angariacdao de Embaixadores — colaboragao com
municipes no ambito do SI2E e Up2YOUth

* Participacao na Coordenagao do GEMTE

* Participacao no Grupo de Trabalho G25 (colaboracdo na
elaboracao no Plano Estratégico de Desenvolvimento
Social)

REDE
(ex.: CLAS, Plendrios de Freguesia) ¢ SO C I A |_
* Representacdo em Eventos e Conferéncias o CASCAIS

95

* Participacao em reunides de outras redes em Cascais



Desafios Fator Cem 2020

Continuar a promover o territorio dentro e fora do
Concelho

Procurar lancar novas linhas de financiamento para

executar o financiamento existente e alcancar as
metas contratualizadas

Contribuir para a boa execucao dos projetos
financiados

96

Fonte imagem: http://blogcigam.magicsoftware.com.br/os-desafios-mundo-mobile-para-os-designers-de-aplicacoes/



http://blogcigam.magicsoftware.com.br/os-desafios-mundo-mobile-para-os-designers-de-aplicacoes/

FATOR

CAPITAL PARA O DESENVOLVIMENTO LOCAL

Obrigado!

Lisb@20*° #2020
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Informacgdes



Habitualmente, quando precisa de fundamentar um Projeto B Mentimeter
com dados sobre Cascais procura informaggo....

45%

INE/PORDATA Site da Rede Google Site da CMC
Social de
Cascais



I Mentimeter

Quando precisa de saber quais as respostas sociais
que existem em cada freguesia...

13% 13%
Contacta a Pesquisa no Pesquisa no Contacta
Junta de site da CMC site da Rede técnico(a)/s
Freguesia da Social da Camara
drea



Se prQCisar de saber que entidades fazem pdl'te e & Mentimeter
Rede Social de Cascadis....

1%
Pesquisa o site Pesquisa no Contactaa Pesquisa no
da Rede Social Google Filipa Pereira site da CMC

de Cascais
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N¢ de utilizadores do site da Rede Social de Cascais (2019)

4.000
3.500
3.000 . . . .
500 Origem das buscas no site da Rede Social de Cascais (2019)
2.000 1200
1.500
1000
1.000
500 800 -
0
Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov 600 -
400 -
200 -
Pesquisas no site da Rede Social de Cascais (2019)
O 4
Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov
1500
M Lisboa M (Cascais ®S.D.Rana M Oeiras MEstoril ™ Porto Amadora ® Sintra
1000
- | I I I | I
0 III III o (T II I -I III lII Luls
Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov

B Respostas sociais B Noticias M Contactos B Conhecer a rede M Trabalhar na rede



REDE
SOCIAL
CASCAIS

Site da Rede Social de Cascais

REDE
* SOCIAL
. CASCAIS

Os homens
podem ser vitimas £
de violéncia doméstica. ) /

Para subscrever a Newslet
submeta o formulario. R

Quando os homens sao as vitimas:
Cascais lanca campanha contra a
violéncia domeéstica

mais.

> Social cligue em "Sub:
ra no seu E-mail a préxima edigao

as e Ler mais.

Plano Estratégico
de Desenvolvimento

Social 2020- 2030

www.redesocialcascais.net
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Plano Estratégico
de Desenvolvimento
Social 2020- 2030

REDE
+ SOCIAL
. CASCAIS

Metodologia de Construcao do Planeamento de Iniciativas Estratégicas 2020-2030
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Metodologia de Construcao do Planeamento de Iniciativas Estratégicas 2020-2030

Plano Estratégico de Desenvolvimento Social Cascais 2020-2030 (PEDS)

U

Planeamento Iniciativas Estratégicas 2020-2023

U

Cada CSF, Rede, Plataforma, Forum,

&

Fase 1: Escolha de 5 medidas e identificacdao de 3 iniciativas por cada medida

U

Fase 2: Fase de desafio e discussao com Nucleo Executivo

U

Consolidacao final do Plano de Iniciativas Estratégicas 2020-2023
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Metodologia de Construcao do Planeamento de Iniciativas Estratégicas 2020-2030

Envio Ficha Planeamento Iniciativas (30 Dezembro)

Esclarecimentos e instrucdes de preenchimento: reuniao online de cada

sub-rede com os consultores (1 a 4 pessoas) (6 a 10 jan)

Fase 1: Proposta de Iniciativas Estratégicas pelas sub-redes (até 31 jan)

Primeira consolidacado global e anadlise (até 15 fev)

Fase 2: reunides de discussao e desafio (2 horas) entre os membros da sub-

rede e o nucleo executivo (até 15 de marco)

Consolidacao final (até 30 marco)




