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Data: Hora:
01 de julho de 2020 09h45 - 12h30
Local:
Auditério da Boa Nova
Membros da Rede Social Entidades que
Com assento no plenario Outras nao pertencem Total:
Direito a Voto: | Sem direito voto: entidades a Rede Social:
Presencgas 40 4 13 2 59
Auséncias 20 3
N2 entidades que justificaram auséncia | 3
Numero total de participantes: 90
Agenda

1. Abertura pelo Sr. Vereador Frederico Pinho de Almeida

2. Aprovacdo da ata do ultimo Plenario

3. Votacgdo de altera¢Oes ao projeto CLDS 4G de Sdo Domingos de Rana

4. FatorC - Oportunidade de Financiamento PI 9.6 - Projetos Inovadores e/ou

Experimentais na Area Social
5. Adesdo dos novos membros
6. Apresentagdo e votagao do Plano de Iniciativas de Desenvolvimento Social 2020-2023

7. Informagdes

Votagoes

Ponto 2 da agenda - Ata do plenario de 12 de dezembro de 2019, aprovada por unanimidade

Ponto 3 da agenda - Alteragdes ao projeto CLDS 4G de SDR, aprovado por unanimidade

Ponto 5 da agenda - Adesdo de novo membro, Associacdo de Apoio Social Nossa Senhora das
Neves de Manique de Baixo, aprovada por unanimidade

Ponto 6 da agenda - Plano de Iniciativas de Desenvolvimento Social 2020-2023, aprovado por
unanimidade

Anexos

Anexo 1 | Presencas

Anexo 2 | Apresentacgdes

Anexo 3 | Plano de Iniciativas de Desenvolvimento Social 2020-2023

Anexo 4 | Avaliacdo do Plenario

Conteudos

Ponto 1
O vereador da Habitacdo e Desenvolvimento Social, Promoc¢do de Saude e Educacgdo,



https://www.redesocialcascais.net/files/uploads/2020/07/Presenças.pdf
https://www.redesocialcascais.net/files/uploads/2020/07/Apresentação.pdf
https://www.redesocialcascais.net/files/uploads/2020/07/Plano_Iniciativas_20_23-1.pdf
https://www.redesocialcascais.net/files/uploads/2020/07/Avaliação.pdf

Frederico Pinho de Almeida, deu inicio aos trabalhos do Plenario as 9h45m, dando as boas
vindas as entidades presentes e agradecendoao Centro Paroquial do Estoril a cedéncia das
instala¢Oes para a realizacdo do 462 plendrio do CLAS.

Assegurou gque para a realizacdo do plendrio foram tidas em conta todas as condi¢Ges de segurancga,
regras e boas praticas de saldde. Informou que nao iria haver coffee break para a seguranca
de todos e que o Sr. Presidente do CLAS iria chegar mais tarde por motivos de realizacao de
exames médicos.

Referiu que era a 12 vez que estdvamos todos reunidos presencialmente depois do inicio da
pandemia. Agradeceu a Rede Social e a todas as entidades pelo trabalho realizado.
Manifestou preocupacdo relativamente a salde mental das pessoas seniores face ao
encerramento dos equipamentos e ao consequente isolamento a que estdo expostos.
Afirmou que a CMC tenta sempre responder a todas as solicitacdes que lhe sdo
enderecadas mas nem sempre consegue responder a todas elas. Dirigiu um agradecimento
especial a Ana Paula Sousa Uva (ACES), a qual esta sempre pronta para ajudar nos casos
gue estdo ao seu alcance. Agradeceu, igualmente, a Fatima Matos (Instituto da Seguranca
Social).

Apds os agradecimentos, passou a palavra a Ana Paula Sousa Uva (ACES). Esta prometeu
transmitir a verdade com otimismo. Disse que existem surtos espalhados pelo concelho,
surtos estes localizados e mais visiveis em algumas freguesias, como S. D. Rana e
Alcabideche, e em algumas empresas, obras e lares (dois lares de grande dimensdo).
Referiu que assistimos a um desconfinamento muito rdpido. Cascais ja passou os 1.000
infetados tendo 299 casos ativos a data de ontem. Disse que a CMC é responsavel pela
realizacdo dos testes seroldgicos e ainda que a georreferenciacdo é fundamental tendo a
Salde ja identificado os bairros mais problematicos onde se irdo promover acbes de
sensibilizacdo (lavar as mdos, usar mascara, manter o distanciamento fisico, cumprir o
isolamento quando determinado, etc.). Cascais estd a fazer o melhor que pode sem olhar a
custos e a tentar resolver os problemas com otimismo. Concluiu dizendo que cada um de
nds é um agente de saude publica.

Seguidamente, Frederico Pinho de Almeida deu a palavra a Fatima Matos (Instituto da
Seguranca Social). Esta disse que estamos numa altura de redefinir prioridades. Agradeceu
as instituicdes onde as pessoas se transformam e se redefinem para ajudar os outros.
Agradeceu a Cecilia Dionisio (Instituto da Seguranga Social, Setor Oeiras Cascais) e sua
equipa. Afirmou que a Seguranga Social estd aberta a todas as organizagdes a fim de
tratarem dos seus assuntos. Finalizou agradecendo a CMC, a qual considera que é o motor.

O vereador perguntou se havia questdes tendo surgido trés:

- Telma Teixeira (ABLA): Ha colegas que tém tido contacto com pessoas que testaram
positivo e depois chegam ao local de trabalho e dizem que ndo tém o Covid-19. Como
comprovar que é verdade? Ana Paula Sousa Uva respondeu que todos os casos positivos
sdo do conhecimento do delegado de salde. Quando alguém testa positivo, entra-se em
contacto com a pessoa e faz-se o inquérito epidemiolégico. Mencionou trés condi¢des a
evitar: ambientes fechados, ndo uso de mascaras e por um periodo superior a 15 minutos.
Aconselhou todos a estarem protegidos e a acreditarem nas pessoas;

- Luisa Cipriano (CMC) questionou relativamente as pessoas mais idosas que face ao
encerramento dos centros de dia estdo em casa a perder capacidades. Assim, que
perspetivas existem, para estas pessoas? Ana Paula Sousa Uva respondeu que a orientagdo
da DGS é manter os centros de dia fechados. Assim, é necessario redefinir os recursos que
foram fechados e proteger as pessoas de maior fragilidade com o esforco de muitas




familias;

- Mafalda Morgado (Fundacdo “O Século”) chamou a atencdo para as casas de
acolhimento. Muitos colaboradores entram e saem das casas. Os jovens s3ao uma
populacdo que anda pelo concelho. Que prevencao se deve fazer nestes casos?

Ponto 2

O vereador colocou a aprovagdo a ata da reunido do ultimo plendrio do CLAS (12 de
Dezembro de 2019), enviada por e-mail a todos os membros, que foi aprovada por
unanimidade.

Ponto 3

Antes de Ricardo Rodrigues (TESE) apresentar as alteracGes ao projeto CLDS 4G de Sdo
Domingos de Rana, o vereador referiu que devido aos atrasos nos pagamentos, a CMC teve
que ejetar dinheiro para que o CLDS ndo parasse. Alertou que devido a redugdo do
orcamento da CMC como consequéncia do Covid-19, ndo ira ser possivel continuar a fazé-lo.
Apds apresentacdo (conforme anexo 2), o vereador colocou a aprovagao as alteracGes ao
projeto CLDS 4G de Sdo Domingos de Rana tendo estas sido aprovadas por unanimidade.

Ponto 4
Cristina Duarte (FatorC) apresentou a Oportunidade de Financiamento Pl 9.6 - Projetos
Inovadores e/ou Experimentais na Area Social (conforme anexo 2).

Ponto 5

A Associacdo de Apoio Social Nossa Senhora das Neves de Manique de Baixo foi
apresentada por Liliana Guerra, responsdvel pelo centro de dia, e pela Patricia Bras,
responsavel pela universidade sénior (anexo 2). Apds esta apresentacdo, o Vereador
passou a palavra ao plendrio. Ndo tendo havido questdes, procedeu-se a votacdo da
adesdo da entidade tendo a mesma sido aprovada por unanimidade.

Ponto 6

O Plano de Iniciativas de Desenvolvimento Social 2020-2023 foi apresentado por trés
representantes do nucleo executivo do CLAS, Isabel Pinto Gongalves, Teresa Gabriel e Cecilia
Dionisio (conforme anexo 2). O Plano de objectivo de Este Plano de Iniciativas decorre do
PEDS (Plano Estratégico de Desenvolvimento Social) que é composto por dois eixos de
atuacdo - Desenvolvimento Social e Desenvolvimento da Rede — que de forma
complementar reforgam a capacidade de resposta e de inova¢do da Rede Social de Cascais.
Cada Eixo do PEDS é composto por objetivos. Cada objetivo traduz-se em medidas que se
concretizam em planos de iniciativas especificos que se implementam de forma auténoma.
O Plano de Iniciativas de Desenvolvimento Social (anexo 3) foi produzido pelas 25 sub-redes
que integram a Rede Social, e vai ser implementado nos préximos quatro anos por estas
estruturas de parceria. Contém 212 iniciativas e um orgamento previsto de 6 milhdes € para
o ano de arranque (2020). O Plano de Iniciativas de Desenvolvimento da Rede serd
produzido e implementado pela estrutura executiva responsdvel pela coordena¢do da Rede
Social de Cascais.

O Frederico Pinho de Almeida agradeceu ao nicleo executivo do CLAS e as organizagdes e
sub-redes o empenho e colaboragdo na producdo deste trabalho. Luisa Cipriano (CMC) disse
que este plano é um grande desafio. As sub-redes ja tém os seus proprios planos e tém,
agora, o desafio de compatibilizarem esses planos com o Plano de Iniciativas de
Desenvolvimento Social. O vereador colocou a votacdo a aprovacgao do Plano de Iniciativas de
Desenvolvimento Social, que foi aprovado porunanimidade.

Ponto 7
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No ponto das informacgdes, registam-se as seguintes intervengdes:

e Sandra Afonso (Centro Comunitario de Tires): Dado que os centros de dia continuam
encerrados, o CC Tires transferiu as atividades do centro de dia para os domicilios dos
seniores, ou seja, domiciliaram as atividades e tém tido bom retorno. Lancou um desafio as
representantes do Instituto de Seguranca Social (Fatima Matos e Cecilia Dionisio) de se
repensarem as respostas sociais, centros de dia e apoio domiciliario. Pediu a Seguranca
Social para vir para o terreno e ndo ficar nos gabinetes. Agradeceu ao Presidente Carlos
Carreiras, ao vereador Frederico Pinho de Almeida, a Isabel Pinto Goncgalves e as equipas
que estdo no terreno;

¢ Clarinda Pinheiro (Associacdo de Apoio Social dos Amigos da Paz de Bicesse): Fez uma
breve apresentacdo da histéria da associacdo, referiu a possibilidade do alargamento do n2
de utentes e agradeceu a CMC todo o apoio prestado;

e Sénia Couto (Associacdo de Apoio Social dos Amigos da Paz de Bicesse): Agradeceu o
trabalho conjunto entre a Seguranca Social, a CMC e a dire¢do da associacao a fim abrirem o
centro de dia. Vao tentar a possibilidade de financiamento com o FatorC;

¢ Frederico Pinho de Almeida (vereador da CMC): Agradeceu as quatro juntas de freguesia o
trabalho desenvolvido neste tempo de pandemia. Na adrea da educagdo agradeceu a
professora Gabriela Moreira e a todas as escolas do concelho, especialmente neste 3¢
periodo, tdo atipico. Manifestou, ainda, um enorme reconhecimento a todos os envolvidos
pelo esfor¢o traduzido em resultados positivos;

e Telma Teixeira (ABLA): A Seguranca Social deu licenca para 10 utentes mas a ABLA tem
capacidade para 100. Fizeram o pedido de alargamento para mais utentes mas ainda nao
obtiveram resposta da Seguranca Social. Fatima Matos estranha a auséncia de resposta.
Perguntou se sempre vai abrir a escola nova de Rana. O vereador disse que a CMC esta a
fazer todos os esforcos para abrir mas a pandemia criou constrangimentos e atrasos mas o
objetivo é abrir;

e Fatima Matos (Instituto da Seguranca Social): Disse que na Seguranga Social ha muitos
constrangimentos internos, € uma organizacdo muito pesada, pouco agil. Todavia, as
instituicdes por vezes ndao fazem uma correta instrucdo dos pedidos, basta faltar um
documento que a Seguranca Social indefere o pedido ndo concedendo o apoio. Acrescentou
gue estd aberta a criacdo de grupos de acompanhamento com as organizacGes de Cascais;

¢ Manuela Tinoco (IEFP): Prestou alguns esclarecimentos sobre legislacdo. Referiu a Portaria
162 de 2020 que procede a primeira alteracdo a Portaria n.2 82-C/2020, de 31 de marco,
que criou a Medida de Apoio ao Reforco de Emergéncia de Equipamentos Sociais e de
Saude;

e Teresa Ramos (CMC): Informou que a ficha de avaliagdo do plendrio ja tinha sido enviada
por e-mail e que o Plano de Iniciativas de Desenvolvimento Social ja estava disponivel no
site da Rede Social;

e Carlos Carreiras (Presidente do CLAS): Comecou por agradecer a todos. Disse que estamos
a passar por um tempo pelo qual ndo temos experiéncia nem conhecimento na matéria mas
que iriamos sair dele mais ricos dado que aprendemos imenso nestes Ultimos meses.
Justificou o seu atraso pela realizagdo de exames médicos em Lisboa.

Comunicou que a estratégia do municipio neste momento esta numa nova fase, isto &,
dentro dos bairros sociais. Vdo-se fazer testes, distribuir mdscaras gratuitamente, distribuir




alimentacdo, entre outros. Para além dos programas que ja existem, vao-se aumentar o n2
de respostas. Disse que era necessdrio manter uma acao forte para poder fazer a
aproximacdo aos bairros. Relativamente ao apoio psicoldgico e a saude mental referiu que
era preciso estar atento e acompanhar.

Transmitiu que a CMC estd a ter um impacto brutal a nivel do orcamento, menos receitas e
mais despesas. Porém e dado que o municipio de Cascais tem uma baixa taxa de
endividamento e uma vez que o governo no novo orgamento vai deixar cair a cldusula de
20% de endividamento, Cascais poderd continuar a trabalhar.

Langou um desafio as instituicdes. Na medida que ha sempre forma de racionalizar os
custos, é necessdrio mais criatividade, as instituicbes tém que se reinventar, tém que
assumir as novas responsabilidades de forma ainda mais vincada. Muitos dos
programas/iniciativas de resposta a Covid-19 estdo a beneficiar todas as respostas que ja
existiam antes sendo que as respostas tém que ser cada vez mais “no momento”.

Em relagdo ao Plano de Iniciativas de Desenvolvimento Social declarou que temos que ter
este plano, esta estratégia, pensar em 2020-2030.

Informou que a CMC vai atribuir montantes a certas areas, a area social vai receber
350.000€. Vao ser distribuidos pelos parceiros de acordo com os critérios do Departamento
de Habitacdo e Desenvolvimento Social e do vereador Frederico Pinho de Almeida.

Concluiu, dizendo, que temos a consciéncia do privilégio de viver este momento diferente
que ficard para a histdria e que poderemos fazer a diferenca. Uma diferenca positiva, as
organizacbes como lidam com as fragilidades humanas, estdo mais preparadas para viver
este momento Unico. “Estamos todos no mesmo barco e ndo podemos deixar ninguém para
trds”, teremos que continuar a bordo e n3do sair do barco. Forca para os préximos tempos!

As 12h30 o vereador Frederico Pinho de Almeida deu o plendrio por terminado.

Elaborado por: Data:

Isabel Ganilho — CMC/DHS/DRES 03 de julho de 2020
Aprovado por: Data:

Plendrio CLAS 14 de dezembro de 2020




