
 

 

FORMAÇÃO ONLINE 

ACREDITADA PARA 

DOCENTES 

 

OBJETIVO 

Dotar o pessoal docente de 

conhecimentos e competências 

básicas no domínio das 

diferentes formas de violência 

detetadas ou ocorridas em 

contexto escolar, com vista a uma 

intervenção mais qualificada e 

eficaz, e, sempre que necessário, 

articulada com os recursos da 

comunidade. 

ENQUADRAMENTO 

O Fórum Municipal de Cascais 

contra a Violência Doméstica é 

uma plataforma interinstitucional 

temática, com o objetivo de 

promover o conhecimento do 

fenómeno da violência doméstica 

numa lógica de investigação-

ação; prevenir comportamentos 

violentos em pessoas adultas, 

jovens e crianças; proporcionar 

respostas de qualidade a vítimas 

que recorrem às diversas 

instituições do Concelho de 

Cascais e minorar os impactos da 

violência nas vítimas. 

 

Saiba mais em Cascais.pt/ VD 

 

PREVENIR E PROTEGER EM REDE  

CONHECIMENTOS BÁSICOS PARA A PREVENÇÃO E 

INTERVENÇÃO EM SITUAÇÕES DE VIOLÊNCIA EM CONTEXTO 

ESCOLAR 

EQUIPA DE FORMAÇÃO E CONVIDADOS/AS 

Fórum Municipal de Cascais contra a Violência Doméstica; Isabel 

Baptista; Helena Neves; Carina Lobato Faria; Graciete Carvalho; João 

Pedro Gaspar; Neusa Patuleia; Ana Teresa Brito. 

APAV; ACES; Espaço V; CMC (áreas da Promoção da Saúde, Intervenção 

Social e Educação); CAFAPs do concelho; CPCJ Cascais; PSP; GNR; 

Ministério Público e Tribunal; AE Alapraia; AE Frei Gonçalo Azevedo; AE 

da Parede. 

CONTEÚDOS 

 Gestão de Conflitos em contexto escolar; 

 Enquadramento da problemática do bullying e violência em 

contexto escolar; 

 Deteção e intervenção na violência em contexto educativo; 

 Impacto da violência no desenvolvimento, saúde mental e 

aprendizagem da criança e jovem; 

 Prevenção e intervenção: Exemplos de práticas de AE de 

Cascais; 

 Trabalho em rede com Recursos da Comunidade; 

 Pensar o futuro – Para uma comunidade mais protetora. 

CALENDARIZAÇÃO – 2021 (18H - 21H/21H30) 

13 maio - 3,5h; 18 maio - 3h; 27 maio - 3h; 1 junho - 3h; 8 junho - 3h;15 

junho - 3h; 22 junho - 3h; 29 junho - 3,5h 

Registo: CCPFC/ACC-111550/21 

Modalidade: Curso de Formação (25h) 

Regime de Frequência: e-learning (plataforma TEAMS) 

Destinatário: Docentes do Ensino Básico e Secundário, Educação 

Especial e Profissionais de Psicologia do concelho de Cascais; 



  

 

 

 

1 ª SESSÃO – 13 DE MAIO  

Apresentação da Ação de Formação – Helena Neves / Esmeralda Ferreira - FMCVD  

Gestão de conflitos em contexto escolar – Carina Lobato Faria  
 

2 ª SESSÃO – 18 DE MAIO  

Enquadramento da problemática do bullying e violência em contexto escolar – Carolina Gomes (APAV)  

Deteção e intervenção na violência em contexto escolar – Isabel Baptista (FMCVD) 

Moderação – Ana Zina (CPCJC) 

3 ª SESSÃO – 27 DE MAIO  

Impacto da Violência na criança e jovem - Graciete Carvalho  

Impacto da Violência na aprendizagem da criança e jovem - João Pedro Gaspar  

Moderação: Manuela Correia (CMC) 

4 ª SESSÃO – 1 DE JUNHO  

Linhas orientadoras para a Intervenção – Esmeralda Ferreira (FMCVD)  

Prevenção e Intervenção na violência em contexto escolar: Exemplos de práticas em Agrupamentos de Escolas da comunidade:  

A.E. Alapraia 

A.E. Parede  

A.E. Frei Gonçalo de Azevedo  

Moderação: Isabel Baptista (FMCVD)  

 

5 ª SESSÃO – 8 DE JUNHO  

Trabalho em rede com recursos da comunidade I: 

 

Câmara Municipal de Cascais / Promoção da Saúde:  

Espaço S (Andreia Tavares); Programa de Apoios Psicoterapêuticos; Programa de Apoios Terapêuticos Especializados 

(Teresa Casaleiro)  

Câmara Municipal de Cascais / Divisão de Intervenção Social:  

 Intervenção de Proximidade com as Escolas / Mediadores Escolares (Sandra Nobre e Sérgio Abreu) 

Câmara Municipal de Cascais / Educação  

Guias de Recursos / Serviços (Ana Patrícia Gago)  

Agrupamento dos Centros de Saúde 

Núcleo de Apoio à Criança e Jovem em Risco e Saúde Escolar (Enfª Cristina Mota e Enfª Cláudia Olho Azul)  

Wave by Wave (Ema Evangelista) 

Helpo (Carolina Marques) 

Moderação: Isabel Baptista (FMCVD) 

 



  

 

 

 

6 ª SESSÃO – 15 DE JUNHO  

Trabalho em rede com recursos da comunidade II: CAFAP (Centros de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental) - Neusa 

Patuleia  

Apresentação dos CAFAP concelhios:  

Fundação AJU - Jerónimo Usera (Sílvia Santos)  

Centro Paroquial do Estoril (Sandrine Nascimento)  

Fundação O Século (Vera Boa Fé)  

Moderação: Helena Neves 

7 ª SESSÃO – 22 DE JUNHO  

Trabalho em rede com recursos da comunidade III:  

 

Serviços de Apoio a Vítimas: 

APAV (Carolina Gomes)  

Espaço V (Elsa Figueiredo)  

Forças de Segurança 

PSP (a confirmar)  

GNR (Cabo José Serrão)  

CPCJC (Ana Zina / Ana Rosa Amorim)  

Ministério Público de Cascais (Gabriela Gouveia e Gonçalo Mello Breyner)  

Grupo de Discussão de Casos – Esmeralda Ferreira (FMCVD) 

Moderação: Esmeralda Ferreira (FMCVD) 

 

8 ª SESSÃO – 29 DE JUNHO  

Avaliar o passado e repensar o futuro – Para uma comunidade mais protetora - Helena Neves e Ana Teresa Brito  

 

Encerramento: Esmeralda Ferreira e Isabel Baptista (FMCVD) 

 

 

 

 


