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Apresentacgao

O presente relatério sintetiza e analisa os resultados do
diagndstico das iniciativas promovidas pela Comissao Social de
Freguesia de Cascais e Estoril (CSFCE). Este resulta de um
workshop que envolveu as entidades que compdem esta rede de
parceria, tendo essas sido convidadas a caracterizar as suas acoes
a luz das determinantes do sistema de participacao concebido
para a Rede Social de Cascais. A representar a CSFCE estiveram
presentes Sonia Pereira, SGnia Gaudéncio, Joao Fernandes, Edgar

Pereira e Marta Pereira.

Importa referir que o numero de respostas varia de questdo para
guestao, uma vez que existiam exercicios de escolha multipla, o
gue permitia aos participantes selecionar mais do que uma
resposta. Por isso, os valores e respetivas percentagens
apresentados sdo sempre calculados em funcao do numero de

respostas para cada questdo.




Bl da iniciativa

«o’p) Iniciativas 9 Territorio ’

o Concelho 2
Total de iniciativas 10 _
Freguesia 7
Iniciativas de participacao 10 Bairro/localidade 1
[ 2N ]
'Hvﬁ Publicos
f-, Tipos de participacao
Pessoas 6 a®
. Consulta 4
Entidades g .
Consulta e colaboracao 1
2~ Consulta e coplaneamento 1
@ Temporalidades -

1 Consulta, coplaneamento e codecisao 1
Mensal 2 Colaboracao 2
Semanal 3 .

. Consulta, colaboragdo, coplaneamentoe 1
Unica g cocriacdo

Continua 2

Outro 2 Os dados apresentados referem-se sempre a numeros de iniciativas



Importancia da participacao para a Rede Social de Cascais

Conceitos definidos para as iniciativas de participacao dirigidas a

Conceitos prioritarios Conceitos secundarios

Priorizar as intervencoes Aprofundamento do diagndstico
Gestao de recursos Proximidade

Estabelecer parcerias Tomada de decisao

Escala Conhecimento

Conceitos definidos para as iniciativas de participacao dirigidas a

Conceitos prioritarios Conceitos secundarios

Envolvimento Abrangéncia
Pertenca Contributos

Codecisao Auscultar necessidades



Materializacao da participacao no trabalho da Rede Social

Formas de materializa¢ao direta ao nivel das

Formas diretas Formas indiretas

Plano de atividades Prevencao (burnout)

Plenarios Qualificacao

Reforgo das respostas

Formas de materializacao direta ao nivel das

Formas diretas Formas indiretas

Voluntariado Bem-estar
Consulta através de questionarios Cidadania ativa
Reunides (codecisao) Espirito critico

Tolerancia



Caracterizacao das iniciativas em funcao da participacao dos publicos

a que se destinam

Entidades

Encontro de psicdlogos Caminhada com Afetos
Plano de formacao para Espaco de Prevencao a Exclusao Social Sénior
técnicos ® Pessoas
Rede de parcerias Projeto Maos Dadas
. . o e~ . Entidades
Catalogo online com Acdes de sensibilizacao aos jovens para
georreferenciacao prevencao dos oceanos + Mergulha por Cascais

Gabinetes de Insercao Profissional

Capacitar para a Parentalidade

No total, foram identificadas 10 iniciativas desenvolvidas pela CSFCE. De acordo com os dados recolhidos, seis das

iniciativas destinam-se a participacao de pessoas. Por outro lado, quatro delas pressupde apenas a participacao de

entidades. Nao foram mencionadas iniciativas que se destinem simultaneamente a participacao de pessoas e de

entidades.




Objetivos do Plano Estratégico de Desenvolvimento De acordo com os dados recolhidos, trés das
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N=10
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Publico entidades (n2)
N=4

m Organizacdes da sociedade civil

Profissionais/Técnicos

Profissionais/Técnicos, decisores e
organizacoes da sociedade civil

Publico pessoas (n2)
N=6

m Seniores
Seniores e comunidade

em geral
Familias

Jovens

Adultos em idade ativa e
pop. com deficiéncia

Duas das iniciativas desenvolvidas no ambito
das entidades dirigem-se apenas aos
profissionais e técnicos que desempenham
funcdes na Comissdao. Duas delas destinam-se,
para além desse grupo, simultaneamente a
decisores e a organizacdes da sociedade civil. A
restante dirige-se apenas a organizagcdes da

sociedade civil.

No que respeita as iniciativas centradas nas

pessoas, duas dirigem-se a populacao sénior e

uma destina-se, para além desse grupo, a
comunidade em geral. Os jovens, as familias, os
adultos em idade ativa e a populacao com

deficiéncia foram também mencionados.
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Coordenagao (n?)

N =10
6
Segundo os dados apurados, a maioria das
! ! ! ! iniciativas sao coordenadas por Entidades
[ ] [ ] ] [ ]
Admin. Local Admin. Local e Admin. Central Ent. privadas/ Admin. Local e pUbllcaS: e/ou

Central fins lucrativos Ent. privada s/

fins lucrativos
. ~ Relativamente aos tipos de acdes, trés das

Tipo de acao (n?) P ¢
N=10 iniciativas combinam
3

e duas correspondem a

1 1 1 1 1
Sensibilizacdo Sensibilizacdo, Sensibilizacdo Formacdoe  Formacdo Sensibilizacdo, Intervencao

e intervencdo formacdo e intervencao intervencdo e
intervencao planeamento




Canais (n2)
N=10

Temporalidade (n?)
N=10

Virtual
Misto
®m Presencial

Mensal

®m Semanal
Continuo
Unico

Outro

Oito das iniciativas desenvolvidas pela
CSFCE utilizam somente os

para promover a
participacao. Uma promove a
participacao apenas através de canais

virtuais e outra através de ambos.

Ao nivel da temporalidade,

e outras
Uma  realiza-se
pontualmente e as restantes duas

acontecem noutro periodo temporal.




Territorio (n2)
N=10

Financiamento (n2)
N=10

Concelho
m Freguesia

Bairro/Localidade

Administracao Local e
Central

B Administracao Local

Administracao Local e
Terceiro Setor

De acordo com os dados recolhidos, sete
das iniciativas da CSFCE acontecem ao
, 2 a0 e a

restante ao

Todas as iniciativas sao financiadas pela

Trés delas sao

financiadas ainda pela

e a restante pelo




Tipo de participagao (n2)
N =10

1

2
1 1 1 I

Consulta, Consulta Consulta e Consulta e Consulta, Colaboracgao
colaboracao, coplaneamento colaboracdo coplaneamento
coplaneamento e codecisao

e cocriacao

Quatro das iniciativas promovem a
participacao exclusivamente ao nivel da
e 2 possibilitam a participacao

através da

Nao foram mencionadas iniciativas que

permitam a participacdo ao nivel da

cogestao.




Posicionamento da rede de parceria por determinantes do sistema de
participacao

Baixa aposta na promogdo | l | 3¢ | | | Grande aposta na promogao
de iniciativas de participacio : ' ! ! I de iniciativas de participaco
Baixa diversidade de I * l l l | Grande diversidade de
entidades coordenadoras : l I ' ' I entidades coordenadoras
| | 1 |
. . . . l | | | | . . .
Baixa diversidade de publicos * Grande diversidade de publicos
Baixa diversidade de agdes } } } * } : Grande diversidade de ag0es
Uso exclusivo de um canal | * | | l | Grande equilibrio no uso de
de participacdo ! I I ' ! diferentes canais
Aposta exclusiva em praticas | ] l * l | Grande aposta nas iniciativas
esporadicas de participagio ! | ' ' | de participagdo continua
Baixa cobertura territorial | | | * | |  Grande cobertura territorial
das iniciativas ' ! | ! das iniciativas
Baixa diversidade das fontes | “ | | I | Grande diversidade das fontes
de financiamento ! ' ' ' ' de financiamento
Aposta exclusiva nas I 3¢ l l | Grande aposta nas iniciativas
iniciativas consultivas ' ! ' ! ! ' de partilha de poder

Posicionamento global da entidade relativamente a um sistema de
participa¢ao

O % o

Nivel basico Nivel intermédio Nivel avancado

v

Ao nivel dos determinantes do sistema de participacdao, os
participantes foram convidados a posicionar a Rede de Parceria
relativamente ao compromisso que essa evidencia com a promoc¢ao

da participacao.

Os resultados demonstram que a rede de parceria encontra-se
melhor posicionada em termos de diversidade e temporalidade das

acoes e de cobertura territorial das iniciativas.

Com pior posicionamento foram destacadas a baixa diversidade de
entidades coordenadoras, o uso praticamente exclusivo de um canal

de participacao e a baixa diversidade das fontes de financiamento.
Numa posicao intermédia aparecem determinantes como a aposta na
promocao de iniciativas de participacdao e a diversidade de publicos

abrangidos por estas.

Em termos gerais, os participantes consideram que a rede de parceria

tem um desempenho entre o basico e o intermédio ao nivel do

compromisso com a promoc¢dao da participacdo no ambito das

iniciativas que promove.



ArticulacOes possiveis entre iniciativas de participacao das pessoas

Caminhada com Afetos ”| Projeto M3os Dadas

Gabinete de Insercdo Profissional M Mergulha por Cascais

ArticulacOes possiveis entre iniciativas de participacao das entidades

A
v

Encontro dos psicdlogos Plano de formacao para técnicos

Rede de parcerias */ Catalogo online com georreferenciacao

A
v
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